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СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:

Чтобы 
продлить 
детство…

«Нохчийн 
  сийлахь йоI»
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Ежегодно в этот день по 
всей стране проводятся тор-
жественные мероприятия, 
приуроченные к этой празд-
ничной дате.

Сегодня в России дей-
ствуют более 55 тыс. детских 
садов, в которых работают 
сотни тысяч специалистов – 
воспитатели, психологи, вра-
чи, логопеды, педагоги самых 
разных направлений, техни-
ческие работники. Мы дове-
ряем им самое важное, что 
есть в жизни – наших детей. И 
они с честью и достоинством 
выполняют свой долг. 

В Чеченской Республике 
функционирует более 400  
дошкольных учреждений, 
в которых воспитываются 
74 тыс. малышей. Из года 

Отдавая сердце детям!

Яркие цвета 
«Радуги»

27 сентября все работники до-
школьных учреждений отме-
тили свой профессиональный 
праздник. Он был учрежден 
по инициативе ряда россий-
ских педагогических изданий 
в 2004 году и поддержан педа-
гогами детских садов, родите-
лями и государством. 
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зевай... Стоп!»

В ПОМОЩЬ ВОСПИТАТЕЛЮ Детские поделки
из бумаги

Игры для 
детей

в год система дошкольного 
образования совершенству-
ется, выходя тем самым на 
качественно новый уровень. 
Сегодня у наших детей есть 
все необходимые условия для 
полноценного интеллектуаль-
ного,  физического  и духовно-
нравственного развития.

В рамках реализации 
данного проекта на терри-
тории Чеченской Республи-
ки Комитетом Правитель-
ства ЧР по дошкольному 
образованию 2 октября 
2017г. в 10.00 будет орга-
низован тематический (по 
интересующим вопросам) 
прием родителей детей 
дошкольного возраста, ко- 
торый пройдет по адре-
су: г.Грозный, проспект  
А.Х.Кадырова, 136а.

Родители малышей смо-
гут получить необходимые 
консультации и квалифи-
цированную  правовую по-
мощь. 

«Всероссийский день 
приема родителей» будет 
способствовать выявлению 
общих и системных проблем 
дошкольного образования в 
регионах для последующего 
партийного и депутатского 
реагирования.

«ВСЕРОССИЙСКИЙ 
ДЕНЬ ПРИЕМА 
РОДИТЕЛЕЙ» 

В РАМКАХ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО 

ПАРТИЙНОГО 
ПРОЕКТА «ДЕТСКИЕ 

САДЫ – ДЕТЯМ» 

Редакция газеты «Берийн беш» поздравля-
ет всех работников  дошкольных организаций с 
праздником! 

В день вашего профессионального праздника 
мы говорим вам слова искренней благодарности 
за ваш нелегкий труд, самоотдачу, за  тепло  сер-
дец, отдаваемое нашим детям. 

Спасибо вам за вашу энергию, бескорыстную лю-
бовь и трогательную заботу, которой вы одариваете 
самых маленьких граждан нашей великой страны!
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СОБЫТИЯ И  МЕРОПРИЯТИЯ

Во всех детских садах Чеченской Республики отметили 
День чеченской женщины. Как известно, этот праздник 
учрежден Главой ЧР Рамзаном Кадыровым, чтобы под-
черкнуть значимость, огромные заслуги и особое место 
вайнахской женщины в чеченском обществе. 

Женщина в Чеченской 
Республике даже в самые 
тяжелые периоды истории 
оставалась хранительни-
цей домашнего очага и на-
ставницей подрастающего 
поколения. Испокон веков 
глубокое восхищение у 
представителей разных на-
родов вызывают духовное 

Семинар по экологии

«Нохчийн сийлахь йоI»
младшем дошкольном воз-
расте,  гражданско-патри- 
отических и духовно-
нравственных качеств по-
средством изучения герои-
ческого прошлого народа.

В конкурсе принима-
ли участие шесть команд, 
представлявших детские 
сады г.Гудермеса и Гудер-
месского района.

Конкурс состоял из сле-
дующих этапов:

«Защита команды (эм-
блема, девиз)», «Лучший 
чтец», «Лучший националь-
ный танец»;

конкурсы на лучшую пес-
ню «Утренняя звезда», на 
лучший рисунок «Ловкие 
руки – доброе сердце»,

«Сервировка стола к обе-
ду», «Золушка» и «Цветок».

Участники состязания 
продемонстрировали ма-
стерство в танце, исполне-
нии музыкальных произ-
ведений, выразительном 
чтении, хорошие творче-
ские способности и т.д.

Членам жюри было 
очень непросто выбрать 
лучшую команду – все дети 
очень старались, проявили 
свои лучшие качества и, не-
сомненно, были талантли-
вы, и все-таки выбор был 
сделан:

1-е место было при-
суждено МБДОУ «Детский 
сад «Иман»;

2-е место – МБДОУ 
«Детский сад №8 «Сказ-
ка»;

3-е место – МБДОУ 
«Детский сад №2 «Ма-
рьям».

По словам организато-
ров, подобные мероприя-
тия способствуют духовно-

нравственному воспитанию 
детей, основанному на при-
общении их к исторически 
сложившимся и передаю-
щимся из поколения в поко-
ления чеченским националь-
ным традициям и обычаям.

Марта АХМЕДОВА

тия творческих способ-
ностей, коммуникатив-
ности, привития любви и 
уважения к матерям, се-
страм и другим предста-
вительницам чеченского 
общества был проведен 
районный конкурс сре-
ди девочек, посвященный 
Дню чеченской женщины  

На базе детского сада №3 «Теремок» с.Знаменское коллектив 
педагогов МБДОУ «Радуга» с.Верхний Наур провел респу-
бликанский семинар-практикум для методистов районных 
управлений дошкольного образования, заведующих и пе-
дагогов на тему «Реализация экологического образования 
среди дошкольников в условиях внедрения ФГОС в ДОУ».

Основной целью ме-
роприятия являлось по-
казать на практике сис- 
тему организации педаго-
гического процесса по эко-
логическому образованию 
детей в детском саду, со-
вершенствовать профес-
сиональное мастерство 
педагогов ДОУ в вопросах 
инновационной деятель-
ности, направленной на 
экологическое образо-
вание дошкольников. На 
мероприятии присутство-
вали почетные гости – ве-
дущий специалист Коми-
тета Правительства ЧР по 
дошкольному образованию 
Раиса Кадырова и пресс-
секретарь Комитета Зарема  
Шамилова.

Семинар начался с при-
ветственного слова на-
чальника Управления до-
школьного образования 
Надтеречного района Дука-
евой Зарган Шамхановны.

«Экологическое воспита-
ние, – отметила она, – это 
прежде всего воспитание 
человечности, доброты и 

водителем и творческими, 
инициативными, активны-
ми педагогами детского 
сада «Радуга», – отметила 
Р.Кадырова.

Не осталась без внима-
ния выставка, посвященная 
главной теме 2017 года – 
Году экологии в России. Она 
была организована коллек-
тивами детских садов райо-
на. На ней были представ-
лены различные поделки 
из бросового и природного 
материала, которые будут 
интересны не только детям, 
но и взрослым. Кроме того, 
здесь же прошла выставка 
методической литературы и 
дидактического материала 
по данной тематике.

«Волшебная сила искус-
ства плюс знания и любовь 
к детям» – вот формула 
успеха педагогов коллекти-
ва детского сада «Радуга» 
с.Вехний Наур, – отмети-
ла в завершение семинара 
З.Дукаева. Также было ска-
зано много искренних слов 
благодарности в адрес 
всех, кто принял участие в 
этом мероприятии.

Луиза МУРТАЕВА

милосердия. Привитие гу-
манного отношения к приро-
де – важная составляющая 
процесса гармоничного раз-
вития ребенка. В дошколь-
ном возрасте формирова-
ние системы экологических 
знаний и представлений 
наиболее продуктивно, так 
как ребенок воспринимает 
окружающий мир природы 
очень эмоционально, как 
нечто живое».

Художественную часть 
семинара открыла воспи-
танница детского сада №3 
«Улыбка» с.Знаменское Ка- 
мила Татаева. Девочка рас-
сказала стихотворение о 
лесе, а воспитанники дет-
ского сада №2 «Седар-
чий» с.Надтеречное пока-
зали музыкальный досуг 
на экологическую тему. 
Далее с сообщением на 
тему «Актуальность эко-
логического образования 
и воспитания» выступи-
ла заведующая Х.Хаж- 
ханова. Она поделилась 
опытом организации рабо-
ты по экологическому вос-

питанию дошкольников с 
педколлективом дошколь-
ного учреждения.

Практическая часть, под-
готовленная старшим вос-
питателем детского сада 
«Радуга» М.Ахмадовой, бы- 
ла представлена в виде де-
ловой игры. Участникам 
семинара нужно было про-
должить народную при- 
мету, вспомнить пословицы 
и поговорки про погодные 
явления, а также продемон-
стрировать свои творческие 
и музыкальные способно-
сти. Воспитатель А.Мадаева 
с помощью волшебных слов 
из русской народной сказки 

«По щучьему веленью» пре-
вратила участников этого 
мероприятия в детей. И эти 
«сказочные» дети вместе с 
педагогом приняли участие 
в занимательных и позна-
вательных экспериментах. 
А воспитатель З.Сербиева 
представила мастер-класс 
по изготовлению эколо-
гической игрушки «Тра- 
вянчик».

– У участников семинара 
была прекрасная возмож-
ность обменяться опытом 
работы, а также принять 
участие в практической 
деятельности, которая 
была организована руко-

совершенство, скромность 
и красота вайнахских жен-
щин. Невозможно переоце-
нить их отвагу, милосердие, 
скромность, достоинство и 
целомудрие.

В МБДОУ «Детский 
сад №8» в целях разви-

«Нохчийн сийлахь йоI». 
Целью данного меропри-

ятия являлось возрождение 
и сохранение национальных 
традиций, нравственного и 
культурного наследия свое-
го народа, формирование 
ценностных ориентаций в 

Экскурсия в школу
Важным мероприятием 

в сфере преемственности 
дошкольного и началь-
ного образования явля- 
ется экскурсия будущих 
первоклассников в школу. 
Такие посещения приот-
крывают перед дошколь-
никами дверь в их скорое 
будущее, закладывают ос- 
новы успешной адаптации в 
новом «втором доме».

Ежегодно в нашем дет-
ском саду составляется со-
вместный перспективный 
план работы по преем-
ственности ДОУ со школой, 
в соответствии с которым 
мы работаем. Так и в этом 
году воспитанники старших 
групп побывали на экскур-
сии в школе. Перед детьми 

открылся новый мир уди-
вительной школьной жизни 
с ее длинными большими 
коридорами, светлыми уют-
ными классами, приветли-
выми учителями. 

Ребята смогли почув-
ствовать себя настоящими 
учениками: они  побывали 
в учебном классе, посиде-
ли за настоящей школь-
ной партой, ответили на 
вопросы учителей, как на-
стоящие первоклашки! 

С радостными впечат-
лениями дети вернулись 
в детский сад. Многие 
из них говорили, что им 
хочется поскорее пойти 
учиться в школу.

Заира ДАШАЕВА
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Газета «Берийн беш» стала победителем конкурса детской 
прессы «Волшебное слово»-2017 в специальной номинации 
«Лучшая газета о дошкольном образовании»

КОНКУРС

ших успехов, желаю 
активно участвовать 
в этом созидании, – 
сказал почетный член 
жюри Всероссийско-
го конкурса детских 
СМИ «Волшебное 
слово» Илья Резник. 

Газета «Берийн 
беш» выходит только 

второй год. Но за этот пе-
риод издание  вошло в чис-
ло лучших газет для детей 
и юношества. Газета стала 
лауреатом Всероссийско-
го конкурса журналистов 
«Золотой гонг-2016».  По-

добный успех был бы не-
возможен без постоянной 
помощи и всесторонней 
поддержки, которую ре-
дакции «Берийн беш» ока-
зывают помощник Главы ЧР 
Зарган Кадырова и пред-
седатель Комитета Прави-
тельства ЧР по дошкольно-
му образованию Асланбек 
Джунаидов. Мы искренне 
благодарим их за внима-
ние, а также благодарим 
организаторов конкурса за 
столь престижную награду. 

Элина САДУЛАЕВА

Во Всероссийском дет-
ском центре «Орленок» со-
стоялась торжественная цере- 
мония награждения по-
бедителей конкурса дет-
ской прессы «Волшебное 
слово», организованного 
Союзом издателей «ГИПП» 
при поддержке Федераль-
ного агентства по печати и 
массовым коммуникаци-
ям в рамках проведения 
Всероссийского фестиваля  
детской прессы. 

Несмотря на большую 
конкуренцию (в общей слож-
ности на конкурс поступило 
более сотни заявок практиче-
ски со всех регионов России), 
наша газета получила при-
знание со стороны главных 
редакторов, художников, ди- 
зайнеров общероссийских 
детских изданий («Мурзил-
ка», «Пионерская правда», 
«Клепа»), представителей 
Федерального агентства по 

печати и массовым комму-
никациям, которые входили 
в состав жюри. 

Как отметили органи-
заторы конкурса, тот факт, 
что конкурс привлекает 
все больше детских изда-
ний, постоянно расширя-
ет географию, специфику 
и тематику,  вдохновляет 
и вселяет уверенность, 
что детское чтение нику-
да не исчезло. Оно есть, 
надо только стремиться к 
тому, чтобы качественная 
периодика и литература 
звучали, были на виду, 
были доступны. Также 
была подчеркнута необхо-
димость развития и важ-
ность поддержки детских 
проектов в СМИ и детской 
прессы. Ведь именно дет-
ские газеты, журналы, 
проекты формируют при-
вычку к чтению, читатель-
скую культуру, активную 

гражданскую и жизненную 
позицию.

– Глядя на эти газеты, 
журналы, я вижу, что есть 
люди, которые думают о том, 
что детям нужна хорошая ли-
тература. Я желаю вам боль-

Если вы хотите пре-
подать ребенку нормы 
нравственности, выби-
райте книжку, персонажи 
которой не милые зве-
рюшки, а люди.

Канадские исследо-
ватели, статья которых 
опубликована в журна-
ле Developmental Science, 
провели эксперимент с 
участием ста детей в воз-
расте от четырех до шести 
лет. В этом возрасте дети 
обычно очень «прижими-
сты» и не любят расста-
ваться со своим имуще-
ством. Им прочитали две 
детские книжки с одним и 
тем же сюжетом, говоря-
щим о том, что делиться 
с другими – это хорошо. 
Однако в одной из этих 
книжек героями были ан-
тропоморфные животные 
– еноты, белочки, зайчи-
ки и т.п. А в другой версии 

милых зверюшек на иллю-
страциях  заменили реали-
стичными человеческими 
персонажами. При этом 
книжки читали выборочно 
– одной группе детей слу-
чайным образом «доста-
лась» книжка с героями-
животными, а другой – с 
героями-людьми.

Еще до прочтения кни-
жек детей предупредили, 
что каждый из них может 
выбрать себе десять на-
клеек, но при этом кому-то 
одному наклейки не доста-
нутся. При этом ребятам на-
мекнули, что они, в прин-
ципе, могут поделиться 
своими наклейками с тем, 
кто остался ни с чем, когда 
взрослые отвернутся. Затем 
детям прочитали книжки и 
ситуацию повторили – сно-
ва предложили взять на-
клейки и поделиться с тем, 
кому не хватило наклеек.

В результате дети, кото-
рым читали книжку с чело-
веческими персонажами, 
стали после ее прочтения 
значительно щедрее, чем 
прежде, и охотнее дели-
лись наклейками с теми, 
кому ничего не досталось. 
А дети, которые прослуша-
ли сказку с персонажами-
зверюшками, наоборот, 
стали еще более «прижи-
мистыми» и не хотели отда-
вать свои наклейки другим.

Исследователей пораз-
ил столь быстрый и пря-
мой позитивный эффект от 
смены персонажей книж-
ки. Если учесть, что абсо-
лютное большинство по-
пулярных героев детской 
литературы – от Винни-
Пуха до Груффало – антро-
поморфные животные, по-
лученные учеными данные 
заставляют задуматься. 
«Если мы читаем или рас-
сказываем ребенку какую-
то историю, надеясь, что он 
вынесет из нее моральный 
урок, то наилучший спо-
соб достижения этой цели 
– сделать персонажей 
этой истории реальными 
людьми, а не выдуманны-
ми милыми зверьками», – 
отметила один из авторов 
исследования, специалист 
по раннему когнитивному 
развитию Патришия Ганеа, 
слова которой приводит 
The Guardian.

Какие книжки научат детей 
хорошо себя вести

На благо детей здесь тру-
дится высокопрофессиональ-
ный, работающий как одно 
целое, коллектив, который об-
ращает повышенное внимание 
на развитие детей посредством 
театрально-игровой деятель-
ности. Так у ребенка форми-
руется умение воспринимать 
прекрасное, расширяется кру-
гозор, развиваются познава-
тельные способности, ребенок 
усваивает социальные нормы 
и правила поведения. Театр 
развивает речь детей, насыщая 
эмоционально-выразительными 
оттенками, они легко запоми-
нают новые слова и выраже-

ния, легко усваивают новые 
модели поведения, достойные 
подражания, учатся чувство-
вать, переживать. И самое 
главное, театральные пред-
ставления способствуют соз-
данию радостного настроения 
у детей.

Нередко воспитатели дет-
ского сада сами устраивают 
кукольный театр, выступая в 
роли артистов. А дети высту-
пают в роли зрителей и с боль-
шим желанием, увлечением и 
искренним восторгом смотрят 
кукольные представления.

Ислам СОСУРКАЕВ

Особая атмосфера 
сказки и праздника

Сегодня дошкольное образование обращает особое внима-
ние на развитие эмоциональной сферы ребенка. Для духовно-
нравственного воспитания детей, формирования у них культурных 
ценностей сотрудники МБДОУ «Огонек» №120 г.Грозного прово-
дят театрализованные представления«Веселые мишки», «Красная 
шапочка», «Айболит», «Веселый светофор» и т.д. 

Газета «Берийн беш» стала лауреатом 
всероссийского конкурса
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27 сентября Россия отмечает День вос-
питателя и всех дошкольных работников. 
Дата была выбрана неслучайно – именно в 
этот день в 1863 году в Петербурге на Ва-
сильевском острове был открыт первый в 
России детский сад. Идея этого праздни-
ка – помочь обществу обратить больше 
внимания на детский сад и дошкольное 
детство в целом. Ведь именно в детстве 
формируется личность, закладываются 
основы здоровья...

ПРАЗДНИК

«Воспитатель! – какая возвы-
шенная нужна тут душа! Поистине, 
чтобы создавать человека, нужно 
самому быть или отцом или боль-
ше, чем человеком!» – эти слова 
известного французского филосо-
фа, писателя Ж. Ж. Руссо как нельзя 
точно передают мое представление 
и мои ощущения о том, каким дол-
жен быть человек, посвятивший 
свою жизнь воспитанию детей.

Быть воспитателем – это 
огромная ответственность! Мно-
гие представляют труд воспита-
теля как игру с детьми, веселое 

времяпрепровождение и не подо-
зревают, что требуется много кро-
потливого труда, терпения, чтобы 
каждый воспитанник вырос на-
стоящим человеком! 

Мои дети уже не первый 
год посещают детский сад №74 
г.Грозного «Золотой ключик». И 
надо сказать, у меня еще не было 
повода усомниться в компетент-
ности и профессионализме со-
трудников этого садика. Но се-
годня я хочу сказать несколько 
теплых слов в адрес Мархи Гайту-
каевой – воспитателя самой млад-

шей группы «Колобок», в которую 
ходит моя дочь Медни.

Марха с первых же дней суме-
ла расположить ее к себе, сделать 
так, чтобы она даже не почувство-
вала смену воспитателя, а ведь в 
таком маленьком возрасте детям 
бывает очень нелегко привыкать к 
любым переменам. Марха и ее по-
мощница Марьям Ахмадова окру-
жили мою дочь теплотой, заботой 
и лаской, и она с неподдельной 
радостью каждое утро идет к сво-
им любимым воспитателям, а я 
спокойно иду на работу, зная, 

что отдала свою дочь в надеж-
ные заботливые руки. Спасибо им 
огромное!

Нура Ахметханова

Чтобы продлить детство…

Дорогие воспитатели детского сада №23 
«Седа» Хава и Таиса! Сегодня вы празднуете 
ваш профессиональный праздник и я хочу по-
желать, чтобы вы всегда были здоровы, чтобы 
дух ваш был бодр и весел! Доброго вам сердца, 
огромного терпения и большой любви к нашим 
маленьким озорникам! Пусть не очерствеют 
ваши души, не утратится оптимизм, не исчез-
нут с милых лиц приветливые улыбки! Будьте 
счастливы, живите в достатке, радости и бла-
гополучии! Теплоты вам и понимания, любви 
и уважения, красоты и радости на долгие годы! 
Вы самые лучшие воспитатели, спасибо за лю-
бовь и тепло, которые вы дарите нашим детям! 

Азиза Дакаева

Поздравляем наших дорогих и самых лю-
бимых воспитателей детского сада «Кин-
дер Сити» г.Грозного с днем воспитателя!

За вашу доброту и обаяние,
Нелегкий труд — ведь он неоценим —
И за детишек наших воспитание
Спасибо вам всем сердцем говорим!
В ваш праздник мы желаем вам терпения,
В году побольше полных солнца дней,
Улыбок и, конечно, настроения.

Самира Демельханова, Микаил Магомадов

Поздравляю 
замечательных  
в о с п и т а т е л е й  
детского сада 
№23 «Седа»  
Кесиру, Ларису 
и Хаву с про-
фессиональным 
п р а з д н и к о м ! 
Только чуткие, 
добрые и вни-
мательные жен-
щины могли 
выбрать эту ответственную и сложную 
профессию. Ведь воспитание ребенка 
требует немалых усилий, человеко-
любия и стойкости характера. Желаю 
вам терпения и выдержки, отличного 
настроения и хорошего самочувствия. 
Пусть наши малыши дарят вам свои 
лучезарные улыбки, заряжают неуем-
ной энергией и детством.

Спасибо вам за внимание и лю-
бовь! 

Айша Дакаева

С днем воспитателя по-
здравляем старшего воспи-
тателя МБДОУ №1 «Жайна» 
с.Новые Атаги Шалинского 
района Сапарову Мадину 
Хамзатовну. В этот день хочет-
ся ей от всей души пожелать 
всегда оставаться для детей 
примером жизнерадостного и 
доброго человека, наполнять 
этот мир веселыми нотками 
и счастливыми улыбками, от-
крывать для каждого ребенка 
двери в мир интересных и чу-
десных открытий.                         Благодарные родители

В День воспитателя и всех до-
школьных работников хотим по-
здравить уважаемую Айшат Ах-
мадову, методиста МБДОУ №19 
«Сказка» г.Грозного. Айшат, по-
здравляем вас с Днем дошкольно-
го работника! Желаем вам профес-
сиональных успехов и оптимизма, 
терпения, творческого долголетия.

Благодарные родители

В этот замечательный день хотела бы по-
здравить воспитателя МБДОУ «Детский сад 
№131 «Искорка» Дудаеву Раису и ее помощни-
цу Хеду. Примите самые искренние поздрав-
ления с праздником! 

Пусть в море вашей жизни будет штиль, 
яркое солнце, лучшие впечатления, хорошие 
люди на пути. Огромная благодарность за ваш 
благородный важный труд, вклад в развитие и 
воспитание, ведь дети — это наши цветы, сча-
стье, будущее. Желаю с легкостью справляться 
с поставленными задачами, заряжаться детски-
ми эмоциями, учиться непосредственности и 
искренности малышей.                                                                      Диана Динаева

 Поздравляем с профессиональным 
праздником людей, чья душевность, те-
плота и сердечная доброта помогают 
самому важному — становлению лич-
ности ребенка. Это воспитатели группы 
«Ромашки» детского сада №33 «Барт» 
г.Грозного Заира, Мадина и Марет. Же-
лаем вам весны в душе, бодрости, ра-
достных событий, здоровья и творческо-
го вдохновения.

Абдуллах Дудаев

От всей души поздравляем с 
профессиональным праздником 
заведующую садиком №120 «Ого-
нек» Светлану Алиевну и воспи-
тателя подготовительной груп-
пы Марьям Султановну! Желаем 
успехов, благополучия, терпения и 
огромного счастья! 

Спасибо за ваш труд, вни-
мание, тепло и заботу о наших  
детях.

           Благодарные родители 

День воспитателя и всех дошкольных работников 
был учрежден в 2004 году по инициативе ряда обще-
российских педагогических изданий. И это замечатель-
но, что появился такой день, когда педагоги, методисты 
и вспомогательный персонал детских садов будут окру-
жены уважением родителей и всеобщим вниманием.

Роль воспитателя в детском саду трудно переоце-
нить. От его мудрости, терпения, внимания к внутрен-
нему миру ребенка зависит благополучное детство и 
дальнейшая судьба каждого ребенка. И сегодня роди-
тели поздравляют воспитательниц своих детей.
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«Сокровища Земли»
• Фрукты
• Овощи
• Травы и деревья
• Злаки
• Вода
• Соль и сахар
• Горные породы
Каждой теме посвящен отдельный 

разворот, где подробно рассказыва-
ется, откуда взялось это сокровище, в 
чем заключается его ценность, какие 
превращения с ним происходят, как 
люди его получают и используют. А 
еще предлагается с ним поиграть – 
например, сделать из тыквы фонарь. 
Или приготовить что-то несложное, 
но очень вкусное – например, насто-
ящий попкорн из кукурузных зерен! 
Вот так, читая и удивляясь, за игрой 
и творчеством ребенок знакомится с 
окружающим миром и учится любить 
Землю. И начинает понимать, как 
важно ее защищать и беречь.

Иллюстрации Сюзанны Рихи от-
личаются почти научной точностью, 
ведь автор не только художник, но и 
натуралист. По ее рисункам ребенок 
может изучать строение растений, 
внешний вид горных пород, форму 
кристаллов соли. А динамичная ком-
пьютерная графика Евы Рудофски 
приглашает маленьких исследова-

Массу Земли впервые в 1774 году определил 
доктор Невил Мэкелин из Пертшира (Шотландия). 
Сейчас наша Земля весит (приготовьтесь считать 
нули!) 5 976 000 000 000 000 000 000 тонн. Уди-
вительно, но с каждым годом Земля становится 
тяжелее. На поверхности планеты оседает около 
тридцати тысяч тонн космической пыли ежегодно. 
Чтобы подсчитать вес, ученые использовали закон 
гравитации, согласно которому два тела притяги-
ваются друг к другу с силой, зависящей от расстоя-
ния между ними и их массой.

Разгадка кроется в том, как круглые и 
плоские предметы отражают свет. Нач-
нем с плоских, так как с ними все просто: 
когда на плоский предмет падает луч све-
та, он отражается под тем же углом. Как 
упругий мячик, который бросили об пол.

Если же предмет круглый, все немно-
го сложнее, поскольку угол отражения 
будет зависеть от того, в какую точку 
шара попал луч.

Почему у дятла не болит голова?

Почему ящерица не дорожит 
своим хвостом?

Почему у людей не бывает 
синих и зеленых волос?

Дятлы добывают насекомых из коры и 
семена из шишек. Чтобы прокормить себя 
и птенцов, эта яркая птица совершает 20-50 
ударов в секунду. Но при такой нагрузке у 
дятлов все же не бывает ни сотрясения моз-
га, ни даже головной боли. По мнению био-
логов, череп и клюв дятла движутся строго по 
прямой линии без вращательных движений, 
которые увеличили бы нагрузку и даже по-
вредили птице шею. К слову, ударами клюва 
дятлы также привлекают самок и предупре-
ждают соперника. 

Врагов у ящерицы очень много, 
но защитить ее могут только про-
ворные ноги и хвост, с которым она 
расстается без сожаления. Да-да, 
ящерице хвост необходим, чтобы 
в минуты опасности, когда враг 
схватит ее за хвост, избавиться от 
него. Ничего, хвост через некото-
рое время отрастет, а вот враг оста-
нется несолоно хлебавши! Сбросить хвост ящерице не так-то просто. 
Поэтому перед этим она оценивает, насколько велика угроза для ее 
жизни. Процесс сбрасывания хвоста полностью регулируется моз-
гом, а не является рефлексом.

Есть ли на свете одинаковые снежинки?

Конечно, в наши дни модники могут 
позволить себе любой цвет. Но натураль-
ных зеленых и синих волос не бывает. 
Причина кроется в том, что в волосах есть 
два красителя, отвечающих за желтый, 
красный, коричневый и черный цвета. А 
еще в структуре волос есть пузырьки воз-
духа. В зависимости от смешения оттенков 
и количества пузырьков образуется инди-

видуальный цвет. А синий и зеленый цвета не могут получиться в процессе 
смешения существующих в волосе красителей.

Сколько весит наша планета?

Почему круглые вещи больше  
блестят, чем некруглые?

Больше ста лет назад, когда только появи-
лись первые фотоаппараты, один человек по 
прозвищу «Снежика» решил сфотографировать 
снежинки под микроскопом. Он сделал 5000 
снимков, но ни один узор на снежинках так и не 
повторился. Прошло много лет, а ученые до сих 
пор спорят: бывают ли одинаковые снежинки. 
Они даже создали 2 снежинки-близняшки, но 
это все равно не поставило точку в этом споре. 
Начав очередное исследование, ученые пришли 
к выводу, что у снежинок может отличатся не только внешний узор, но и внутреннее 
строение. Это означает, что даже если снежинки одинаковые внешне, скорее всего, 
их внутреннее строение все равно отличается.

 РОДИТЕЛЬСКИЙ ВСЕОБУЧ

телей к экспериментам и творчеству.
ДЛЯ КОГО ЭТА КНИГА

Для детей от 5 лет и их родителей 
– для всех, кому интересно узнать 
про богатства нашей Земли.

ОБ АВТОРАХ
Сюзанна Риха родилась в 1954 

году в Вене. Получила художествен-
ное образование. С 1982 года пишет 
книги для детей и сама их иллю-
стрирует. Она автор более 100 книг, 
многие из которых переведены на 

другие европейские языки и от-
мечены наградами как в Австрии, 
так и за ее пределами. Почти все ее 
книги посвящены природе нашей 
планеты.

Ева Рудофски родилась в 1972 
году. С 1996 года сотрудничает с раз-
личными издательствами Австрии и 
Великобритания как художник и гра-
фик. Иллюстрирует книги современ-
ных авторов для детей и юношества. 
Живет с дочерью в Вене.

О КНИГЕ
От удивления к знанию – от 

знания к уважению! Вот девиз 
австрийской художницы Сюзан-
ны Рихи – автора и иллюстратора 
научно-популярных книг для детей. 
Следуя этому девизу, она собрала 
коллекцию из двадцати сокровищ 
Земли и написала о них книгу. Речь 
в ней не о золоте или серебре, а о 
природных богатствах, без кото-
рых невозможно представить нашу 
жизнь. Это:
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Яркие цвета «Радуги»
дик посещает 723 ребенка в 
18 группах. На группу при-
ходится по два воспитате-
ля и по одному помощнику 
воспитателя. Также в саду 
работают музыкальный руко-
водитель, логопед, психолог, 
педагоги по физическому и 
духовно-нравственному вос-
питанию. В скором време-
ни в саду должны появиться   
педагог по английскому язы-
ку и хореограф.

Все группы в саду красоч-
но оформлены, а в распоря-
жении детей есть множество 
развивающих игрушек, на-
стольных игр, книг, альбомов 
и т.д. Все помещения разде-
лены на игровую, спальную и 
учебную зоны. У садика «Ра-
дуга» прекрасная техническая 
база: имеются компьютеры, 
музыкальный центр, прин-
теры, электронное пианино, 
телевизоры есть в каждой 
группе, а в кабинете заведую-
щей имеется монитор с транс-
ляцией с камер видеонаблю-
дения. Дети могут заниматься 
физическими упражнениями 
в спортзале, а петь, танцевать, 
участвовать в утренниках – в 
прекрасном актовом зале. 

Оказавшись во дворе дет-
ского сада, корреспондент 
«Берийн беш» увидела детей 
из младших и средних групп, 
которые занимались гимна-
стикой и делали зарядку под 
руководством педагога по 
физическому воспитанию. 
Все как один одетые в крас-
ную спортивную форму, дети 
с нескрываемым удоволь-
ствием выполняли указания 
своего наставника.

Заведующая садиком «Ра-
дуга» Айза Мухадиновна Са-
даева на протяжении всей 
нашей беседы не переставала 
наблюдать за своими подо-
печными из окна и при помо-
щи камер наружного и вну-
треннего видеонаблюдения.

– На протяжении все-
го времени, что я работаю в 
детских учреждениях, я все 
время с радостью и одновре-
менно с тревогой  наблюдаю 
за детьми. Ведь дети очень 
непредсказуемы и всегда есть 
вероятность детского травма-

ДЕТСКИЕ САДЫ РЕСПУБЛИКИ

тизма, – начала свой рассказ 
Айза Мухадиновна. – К тому 
же наш сад очень перегружен: 
каждый день мы распахиваем 
свои двери для более чем 700 
мальчишек и девчонок. 

В работе мне очень по-
могает мой заместитель по 
воспитательно-методической 
части  Мадина Хусейновна 
Дашаева.

– Моя главная обязан-
ность – это реализация воспи-
тательной и образовательной 
деятельности в детском саду, 
– рассказала Мадина Хусей-
новна. – В реализации этих 
задач мы стараемся не дей-
ствовать строго «по книжке», 
а как-то корректировать, вы-
бирать новые пути, ведь вре-
мя не стоит на месте. Поэтому 
наша задача – идти в ногу со 
временем и выполнять рабо-
ту, учитывая психологические 
особенности нового поколе-
ния. Мы стараемся привле-
кать родителей, потому что 
их участие является важной 
составляющей, помогающей 
добиться желаемого конеч-
ного результата, стараемся 
вводить инновационные ме-
тоды для решения различных 
проблем. Наши педагоги по-
стоянно посещают семинары 
и курсы повышения квалифи-
кации, мы используем ТСО, 
метод проецирования и пр. 
Мы не топчемся на месте, так 
как в современном мире глав-
ное – это постоянно учиться и 

воспитателя первой младшей 
группы Хаву Дадаеву, которая 
уже больше десяти лет зани-
мается с самыми маленькими 
детишками, и ее помощни-
цу Марем Ахмаеву. Не каж-
дая мать проявляет столько 
любви и терпения к детям, 
сколько проявляют эти пре-
красные женщины. Два этих 
педагога благодаря своему 
профессионализму, своей 
самоотверженности, огром-
ному трудолюбию поставили 
на ноги наших самых милых 
и самых маленьких воспитан-
ников. Такие же теплые слова 
я могу сказать в адрес любого 
работника: педагогов, мед-
сестры, повара, завхоза. Мы 
все служим одной цели – обе-
спечить счастливое детство  
нашим детям.

– К сожалению, у нас в 
саду очень много детей, чьи 
родители разведены, – про-
должила свой рассказ за-
ведующая, – и очень часто 
они решают свои конфликты 
в присутствии ребенка, ис-
пользуют его для того, чтобы 
потешить свои амбиции и 
сделать как можно больнее 
своей бывшей половине, 
нанося тем самым непопра-
вимый удар по детской пси-
хике. Иногда бывает даже 
такое, что один из родителей 
(обычно это отец) требует не 
показывать ребенка другому. 
На это мы всегда отвечаем, 
что ни по каким законам – 
юридическим, религиозным 
и просто человеческим – мы 
не имеем права запрещать 
ребенку видеться с одним из 
родителей, если, конечно, 
нам не предъявят документ о 
том, что он лишен родитель-
ских прав. 

В саду очень много детей, 
чья речь нуждается в коррек-
ции. Для них созданы спе-
циальные коррекционные 
группы, с которыми усердно 
занимается логопед. Зачастую 
такие проблемы, как заика-
ние или шепелявость, бывают 
связаны с различными психо-
логическими расстройствами, 
детскими страхами, неуве-
ренностью в себе, поэтому 
наряду с логопедом большую 
работу с ними проводит дет-

совершенствоваться.
– Мы проводим боль-

шую работу с детьми и ста-
раемся затронуть все аспек-
ты их развития, – добавила 
заведующая Айза Садаева. 
– Наш педагог по духовно-
нравственному воспитанию 
занимается с детьми, начиная 
со средней группы, и к выпу-
ску все наши воспитанники 
умеют совершать намаз, де-
лать омовение, знают наи-
зусть суры из Корана. Они 
знают историю своей стра-
ны, знают свой гимн, флаг и 
своего лидера. Каждый год в 
начале сентября мы с подго-
товительной группой ходим 
в Президентский лицей на 
экскурсию. Дети знакомятся 
с учителями, узнают о том, 
что такое школьная жизнь 
и в чем ее особенности. В 
свою очередь, учителя лицея 
приходят к нам, беседуют с 
детьми, консультируют вос-
питателей. Основной акцент 
мы делаем на развитие логи-
ческого мышления ребенка и 
его социальную адаптацию. 
Не без гордости могу отме-
тить, что практически всех 
наших воспитанников после 
тестирования принимают в 
любые общеобразователь-
ные учреждения. Несмотря на 
перегруженность, наши педа-
гоги прекрасно справляются 
со своими задачами, являясь 
просто фанатами своего дела. 
Особенно хочется отметить 

ский психолог. В отдельных 
беседах с детьми педагоги 
пытаются выявить проблему 
и делают все для ее решения.

Еще хотелось бы отме-
тить, что некоторым родите-
лям постоянно нужно объ-
яснять, что основную роль в 
воспитании ребенка играют 
не воспитатели, не учителя, 
а именно они!  Хотелось бы 
напомнить родителям, что 
такие социальные институты, 
как детский сад, школа при-
званы всего лишь помочь, а 
основную и самую важную 
роль в воспитании детей и 
ответственность за них, пре-
жде всего, несут родители! К 
счастью, в своем большин-
стве родители очень ответ-
ственны, активны и сильно 
помогают нам в решении на-
шей общей задачи – воспита-
ние достойного поколения. 

Не хочу говорить баналь-
ных и громких слов, но я очень 
горжусь своими подопечны-
ми, мы очень сдружились и 
стали одной крепкой семьей. 
Очень помогает то, что у нас 
чисто женский коллектив, и 
мы всегда можем рассказать 
друг другу о наших пробле-
мах, переживаниях, о своих 
семейных неурядицах. Глав-
ная причина успешной рабо-
ты нашего детского сада – это 
слаженный коллектив про-
фессионалов, хорошо зна- 
ющих свое дело, – отметила 
заведующая.

– В самом конце я бы хотела 
поздравить с профессиональ-
ным праздником помощника 
Главы ЧР по дошкольному об-
разованию Зарган Ахматовну 
Кадырову, пожелать ей креп-
кого здоровья и благополучия 
ее семье. Также поздравляю 
председателя Комитета Пра-
вительства ЧР по дошкольно-
му образованию Асланбека 
Сираждиевича Джунаидова, 
начальника департамента до-
школьного образования Мэ-
рии  г.Грозного Зину Ахмедов-
ну Усмаеву и всех работников 
нашей системы! Примите ис-
креннюю благодарность за 
ваш труд, любовь к своему 
делу, постоянную заботу о 
здоровье и благополучии де-
тей! Желаю всем плодотвор-
ной творческой интересной 
работы в новом учебном году. 
Пусть каждый день обычной 
жизни приносит вам лишь 
только радость! 

Также хочу напомнить 
всем родителям и воспи-
тателям, что детство – это 
чудесная пора, которая в 
жизни каждого человека 
бывает только один раз. Бе-
регите это прекрасное вре-
мя! Время, когда их мысли 
чисты, а сердца полны люб-
ви. Я желаю всем взрослым 
– оставаться в душе детьми, 
а малышам – не торопиться 
взрослеть, – завершила свой 
рассказ Айза Садаева. 

Диана ДУДАЕВА

Детский сад МБДОУ №143 
«Раду га» г.Грозного рас-
полагается по адресу: ул.Абу- 
зара Айдамирова, 135. Недав-
но коллектив и дети отпразд-
новали 10-летний юбилей 
учреждения. 

«Радуга» находится в про-
сторном двухэтажном зда-
нии, к которому прилегает 
большая территория, где 
можно увидеть множество 
беседок, песочниц и каче-
лей. И это неудивительно, 
ведь на данный момент са-
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Кхокхий ловзуш хьайна гича,
Кхийсарш царна ахь ма е.
Кхокхий хьошалгIа даьхкича,
Кхача билла, дузаде.

Махмаев Жамалди

Кицанаш 
Беже ма тIаьхьа воьду хьо 
аьлча, дIа тIаьхьа водахь а, цIа 
хьалхе вогIур ву ша аьлла. 
ЖIаьло Iаьн тIехь чIагIо йо бах, 
бIаьсте ма-еллинехь шена бун 
йийр ю ша олий, ткъа бIаьста, 
юха а Iа тIекхаччалц ворданна 
кIел дуьжий Iуьллу. 

Малонах мазал ца хилла. 
Халонах кхийринарг, диканах 
кхетта вац. 

ХIуманна мало ечо юьхь а 
паргIат юьлу. 

Дошам
(Стоьмаш)

Баьллаш – вишня
 Кемсаш – виноград

Куллан бIар – лесной орех
Нар – гранат

Шамакх-хьач – чернослив
АгIо кечйинарг ПЕТИРОВА ПетIамат

Цкъа цхьана дий-
нахь мацалла дала 
доллу цхьогал хил-
ла хьуьнхахула дед-
да догIуш. ЦIеххьана 
хьалахьаьжча, дитта 
тIехь Iaш акха-котам 
а гина, цхьогал сецна. 
Цхьогал гина кхераел-
лачу акха-котамо мохь 
тоьхна. Дика дIа а нис-
делла, цу дитта кIелахь 
охьа а хиъна, хьаста-
делла, цхьогало акха-
котаме аьлла:

– Хьажахь, ма та-
машийна хIума ду 
xlapa, хIинццалц схьа 
акха-котамаша мохь 
легашкара схьа туху 
моьтташ дара-кх со, 
хIинца хии-кх суна, 
цара бIаьргашца мохь 
хьоькхуш хилар.

– ХIан-хIан, цхьо-
гал, хьо гIалат даьлла, 
оха легашкара схьа 
туху мохь, бIаьргашца 
ца туху, – аьлла акха-
котамо.

– ДIаялахь дIа, хьуна 
хьайна а ца хаьа, айхьа 
хIун дуьйцу. Нагахь хьо 
соьх ца тешахь, охьай-
осса со йолчу, ас хьан 
бIаьргаш дIакъовлур 
бу, тIаккха, нагахь 
санна ахь легашкара 
мохь хьакхахь, хьо 
бакълоь-кха.

– Со кхоьру охьай-
осса, ахь юур ю со, –
элира акха-котамо.

– Вай, ма эрна ду-
кх хьан кхерар. Ас дуй 
биъна, стохка дуьйна 
цкъа а акха-котаман 
жижиг ца даа, нагахь 
ас сайн дуй къарбахь, 
кIамдар а кхетта, со 
лийр ду, – элира ме-
карчу цхьогало.

Акха-котам, цхьо-
галх теша а тешна, дит-
та тIера охьайоьссира. 
Катоьхна цуьнан когаш 
схьалецира цхьогало:

– Делан дуьхьа, ма 
Iовдал а ю хьо, соьх 
теша мегар ма дац, 
хIинца ас хьо юур ю!

– Ма яахьа со ишт-
та, – дехар дира акха-
котамо. – Со яале 
хьалха, ахь Деле: «Я 
АллахI-Дела, хьан 
цIарца ас яа йолайо 
xlapa», – аьлла де-
хахь, сан жижиг хьуна 
дийнна шарахь даа то-
ьар ду-кх.

Цо бохучух теша 
а тешна, цхьогало 
бага дIайоьллушехь, 
Деле дехар дан, 
кIелхьараяьлла акха-
котам, тIома а яьлла, 
ша хьалха Iийнначу 
дитта тIе охьахиина.

– ХIан, хIинца хьо ю 
хьуна Iовдал! – аьлла, 
ша кIелхьараяларна 
йоккхаеш йолчу акха-
котамо.

Ша ледина хилар ца 
лалуш, дIасахьийзара 

Борз а, къена ка а
(Нохчийн халкъан туьйра)

Борз
(Нохчийн халкъан туьйра)

цхьогал, хIун дийр ду 
ца хууш. Ша цомгуш 
хилла, бохуш, гайх ка-
детташ, цIийзара, узарш 
а деш, дитта кIелахь 
дIасакерчара цхьогал.

Оцу хенахь таллар-
хойн а, церан жIаьлийн 
а евлла гIовгIанаш хе-
зира цхьогална.

– И хIун гIовгIа ю-те? 
– хаьттира цо акха-
котаме.

– Шек дIа ма яла-
лахь, уьш-м барзана 
тIаьхьабевлла жаIуй 
бара, – жоп делла 
акха-котамо.

Дукха хан ялале, 
«гIалх-гIилх» а деш, тал-
лархойн жIаьлеш гучу- 
девлира, уьш цхьогал-
на тIетасаделира. Цхьо-
гал шен ницкъ ма б-бу 
дедда, кIелхьарадала 
гIоьртира, жIаьлеш цуь- 
нан лорах доьлхура.

Хала дела балица 

церан ирачу цергех 
даьлла цхьогал. Цхьа-
на доккхачу жIаьлин 
багахь цIога а дуьсуш, 
коьллаш юкъахь цхьо-
гал кIелхьарадаьлла. 
КIад а делла, мацал-
ла дала доллуш, чев-
наш лозуш, Iуьллура  
цхьогал.

– Ва везан Дела, 
сан дайша а, дедай-
ша а, ворхIе а дас а 
цкъа а ца доладора-
кх шайн гIуллакх 
« б и с м и л л а х I и р -
рохьманиррохьим» 
бохучу дешнашца, 
сан хIун гIуллакх дара 
бага дIаелла?! Ма 
юьхьIаьржо ю xlapa! 
Акха-котамо хIилла ди-
кх суна, – бохуш, холчу-
даханера цхьогал.

Цу хенахь дуьйна, 
шена акха-котам гича 
цхьогало цунна боккха 
гуо тосу, боху.

Дагардар 
Ког, ког, куьйран ког,

Хоттала бахана бехбина ког,
БайтIе хьаькхна цIанбина ког,

Xloa делла хьаьстина ког,
Даьтта делла хьанбина ког,

Iахаршна тебна ког,
Мехкаршна шершийна  ког,

Ког, ког, куьйран ког.

Чехкааларш 
Хьо сан ситIе ма хIитта,
Со хьан кха тIе ма хIитта.

Дага – дагарна, диг – даганна.

дIахудуш, дуьхьало йора цо махана.
Цхьа хан-зама яьлча, цкъа а хIумма а ца хил-

ча санна, мох дIатийра, малх гучубелира, дуьнен 
тIехь юха а паргIато дIахIоьттира.

Са мел долу хIума а цхьацца гучуйолуш, гул а 
елла, барзана тIе яхана. Акхароша барзе аьлла:

– Делан дуьхьа, борз, xIapa дерриге а дуьне 
мохо хьерадаьккхина хьийзаш, дитташ бух до-
хуш, аренаш дистинчу хиша хьулъеш, лаьмнаш 
аталуш охьаоьхуш,массо а садолу хIума са да-
дийна дIалачкъа меттиг лоьхуш хьийзаш, хьо 
цхьаъ меттах ца елира, и хIун ду?

TIepa цIока мохо ийзийна, асанаш кхозуш, 
йинчу чевнашкара цIийш охьаоьхуш йолу борз 
курра хиина Iaш яра, генна хьалха а хьоьжуш. Цо, 
хьала а гIаьттина, иштта жоп делира акхарошна:

– Со тIехь лаьтташ йолу латта – сан Даймохк 
бу, цундела, кхузахь муьлхха а хало тIееъча а, ас 
цкъа а д1атосур бац и, – аьлла.

Цу дешнаша эхь хетийтина, ойлане а яхана,  
акхарой дIасаяхара. Чевнаш хилла, цIока этIийна, 
цIийш охьаоьхуш йолу борз шен меттахь йисира, 
дIайоьлхучу акхарошна тIаьхьа а хьоьжуш. Берзан 
кхин Даймохк бацара... Даймохк цхьаъ бен бац.

Дукхе дукха хьалха, вайна дага а ца йогIучу за-
ман чохь, дуьнен тIехь инзаре ирча мох баьлла 
хилла. Луьра хьоькхучу мохо дитташ орамашца 
схьадохуш, генна дIасакхиссира, лаьмнаш до-
хош, охьахерцийра. Хиш а, хIордаш а деста а дис-
тина, аренашкахула даьржира. Дуьнен тIехь мел 
йолу садолу хIума сабIарзделла хьийзара, едда 
кIелхьараяла гIерташ, дIалачкъа меттиг лоьхуш.

Цхьа борз яра паргIат, и ца кхераелира ин-
заре нуьцкъала хьоькхучу мохах, и цхьаъ яра 
цунна дуьхьал яьлларг. ОьгIазе цIогIа детташ, 
тIера цIока дIасаийзош, цIийш дIатуьссуьйтуш, 
ницкъ бира мохо барзана. Амма борз меттах 
ца елира: курра корта хьалаайина, когаш ондда 
лаьттах чубахийтина, цуьнан ницкъ шен дегIаца 

 НОХЧИЙН  МЕТТАН  АГIО
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На одной стороне площадки очерчивается 
круг (диаметром около 1 м) — место для во-
дящего. На расстоянии 20-30 шагов от круга, 
на противоположном конце площадки, про-
водится линия кона, за ней стоят играющие.

Водящий, стоя спиной к полю, громко 
говорит: «Быстро шагай, смотри, не зевай... 
Стоп!» Когда он говорит эти слова, дети бы-
стро идут к нему, но на слове «Стоп!» зами-
рают на месте. Водящий быстро оглядыва-
ется и, заметив того, кто вовремя не успел 
остановиться и сделал после слова «Стоп!» 
движение, возвращает его за линию кона. 
Водящий снова поворачивается спиной и 
повторяет слова, а дети начинают свое дви-
жение с того места, где их застал сигнал.

Игра продолжается до тех пор, пока 
кто-то из участников игры не встанет двумя 
ногами в круг раньше, чем водящий произ-
несет слово «Стоп!». Тот, кто это сделал, ста-

Плетение из бумаги

Детские поделки из бумаги
Отдельно хотелось бы расска-

зать о цветах, выполненных из 
полос бумаги. Поручите ребенку 
нарезать полоски бумаги. С этой 
задачей без труда справится лю-
бой малыш 3-4 лет.  

После этого помогите ему вы-
резать серединки цветочков и 
стебельки с листьями. Сначала 
отдельно склейте каждую поло-
ску бумаги в виде «петельки» (это 
будут лепестки будущего цветка). 
Затем в правильной последова-
тельности наклейте все детали ап-
пликации на картонную основу.

ПОДЕЛКИ СВОИМИ РУКАМИ

Плетение – один из самых древнейших видов искусства. С 
его помощью можно сделать множество полезных вещей: за-
кладки для книг, коврики, корзиночки и др. Кроме того, плете-
ние из бумаги воспитывает усидчивость, аккуратность, терпе-
ние, развивает внимание, глазомер, координацию движений. 
Существует несколько видов плетения из бумаги. В этой статье 
мы расскажем вам о самом простом, а потому самом популяр-
ном виде плетения – прямом плетении из бумаги.

Чтобы сделать поделку 
из бумаги «Коврик» вам 
понадобятся:

два листа цветной бумаги 
контрастных цветов;

линейка, простой каран-
даш, ножницы, клей.

На обратной стороне ли-
ста необходимо сделать раз-
метку, которая наносится 
карандашом с помощью ли-
нейки. Для этого надо отсту-
пить от края со всех сторон 
по 1 см – это будет каемка. 
Начертить горизонтальные 
линии через каждые 1-1,5 см. 
Сложить по ширине (длине) 
основу лицевой стороной 
внутрь и сделать надрезы по 
линиям разметки до грани-
цы, заготовку развернуть.

Нарезать полоски другого цвета (ширина полосок должна 
быть равна расстоянию между надрезами).

Начать плетение с изнаночной стороны в 1-ю полоску: по-
лоска, как уточка, вынырнула, спряталась и т.д. Кончик поло-
ски подклеить с изнаночной стороны.

«Быстро шагай, смотри, 
не зевай... Стоп!»

новится водящим, и игра продолжается.
Чтобы занять круг водящего, нужно 

быть внимательным, обладать выдержкой 
и уметь быстро реагировать на сигнал. Это 
одна из немногих игр, где ребенок выигры-
вает право быть водящим.

Очень интересно проходит игра, если 
водящий говорит слова в разном темпе: то 
очень быстро, перед словом «Стоп!» делая 
паузу, то начиная медленно, а заканчивая 
скороговоркой.

Игру «Стоп!» можно проводить в любое 
время года.

Варианты
1. У всех участников игры мячи. На сло-

во водящего «Быстро шагай, смотри, не 
зевай... Стоп!» дети идут и одновременно 
играют в мяч, выполняя любое упражнение. 
Они могут вести мяч, отбивая его одной ру-
кой, поочередно правой и левой, подбра-
сывать вверх и ловить и т. д.

2. Водящий говорит слова и одновре-
менно играет в мяч. Передвигаясь, дети вы-
полняют те же упражнения, что и водящий.

3. Мяч только у водящего. Он говорит 
слова: «Быстро шагай, смотри, не зевай». 
Все играющие идут в сторону водящего: 
«Раз, два, три, беги!» На слово «Беги!» дети 
бегут к линии кона, а водящий быстро пово-
рачивается и, не сходя с места, бросает мяч 
в убегающих. Тот, в кого попал мяч, стано-
вится водящим. Если же водящий промах-
нулся, то водит еще раз. Но бывает и так, 
что пока водящий говорил слова, кто-то из 
детей дошел до круга и успел встать в него. 
Водящий договаривает фразу, передает 
мяч тому, кто встал в круг, и убегает вместе 
с играющими за линию кона.


