
27 января 2016 года войдёт в нашу 
историю, как день выхода в свет пер-
вого номера республиканской научно-
просветительской газеты «Берийн 
беш». Это  знаменательное событие 
для нашей родительской и педагоги-
ческой общественности. Дошкольное 
образование Чеченской Республики 
теперь имеет свой орган печати, с по-
мощью которого мы сможем в полную 
меру реализовать Концепцию духовно-
нравственного воспитания подрастаю-
щего поколения нашей республики, 
инициированную Главой ЧР Героем 
России Рамзаном Ахматовичем Кады-
ровым. Когда роль дошкольного обра-
зования в России была ещё не совсем 
определённой, Рамзан Ахматович Ка-
дыров, будучи Президентом ЧР, Указом 
от 30.12.2009 года №406 создал отдель-
ное ведомство - Комитет Правительства 
Чеченской Республики по дошкольному 
образованию. В России такого нигде 
нет. Это было своевременное и вер-
ное решение, учитывая поствоенную 
обстановку, сопровождавшуюся пол-
ным развалом системы образования, 
демографической ситуации и острей-
шую необходимость восстановления в 
кратчайший  срок всей системы обра-
зования республики. При этом, особое 
внимание уделялось дошкольному об-
разованию, его качественному обнов-
лению. Куратором дошкольного об-
разования была назначена помощник, 
тогда Президента ЧР, Зарган  Ахматов-
на  Кадырова. Началась грандиозная 
работа по восстановлению и развитию 
системы дошкольного образования 
нашей республики.    

Согласно Федеральному Закону 
«Об образовании в Российской Фе-
дерации» от 29 декабря 2012 года 
дошкольное образование стало неот-
ъемлемой частью общего образова-
ния. Этим законом государство про-
демонстрировало, что дошкольное 
образование в России будет иметь 
более высокий статус. В продолжение 
требований нового закона об образо-
вании 17 октября 2013 года Минобрна-
уки России утвердило Федеральный 
государственный образовательный 
стандарт дошкольного образования. 
Этими двумя правовыми актами го-
сударство обязывает нас поднять до-
школьное образование на качествен-
но новый уровень. А это возможно 
только через повышение качества 
профессионального уровня педагога, 
его компетенций.

Рамзан Ахматович Кадыров не раз 
подчёркивал перед педагогами ре-
спублики важность и необходимость 
воспитания детей с дошкольного воз-
раста. На наших августовских педагоги-
ческих конференциях он напутствовал, 
чтобы мы создавали всевозможные 
условия для профессионального роста 
педагогов дошкольного образования. 
Выполняя его поручение, мы и решили 
учредить нашу ведомственную газету 
«Берийн беш». Более того, по поручению  
Р.А.Кадырова Комитет Правительства 
Чеченской Республики по дошкольному 
образованию организовал курсы повы-
шения квалификации для всех педаго-
гов дошкольного образования. Мы пол-
ностью выполнили намеченный план. 
Только в 2015 году курсы повышения 

квалификации прошли 2708 педагогов 
ДОУ. В этой работе были задействованы 
квалифицированные специалисты ЧГУ, 
ЧГПУ, ЧИПКРО, Ставропольского госу-
дарственного педагогического института 
и Грозненского педагогического коллед-
жа. По положению курсы проводятся 
раз в  три года. Однако для повышения 
мастерства педагога этого мало, и огра-
ничиваться одними курсами повышения 
квалификации мы не можем. Необхо-
димо искать, находить и использовать 
все возможности, чтобы наши педагоги 
имели нужные компетенции,   шли в ногу 
со временем,   имели под рукой нужную 
информацию.

Газета будет выходить ежемесячно.  
Заведующие,  методисты,  воспитатели, 
психологи, учителя-логопеды, учителя-
дефектологи, социальные педагоги, пе-
дагоги дополнительного образования,  
музыкальные руководители, инструкто-
ра по физической культуре, медицин-
ские сестры и другие работники системы 
дошкольного образования, а также ро-
дители наших детишек найдут в газете 
нужные для себя материалы. Кроме того, 
вы будете иметь возможность обмени-
ваться опытом, публиковать и находить 
в газете материалы на родном языке, то 
есть, местный материал. В газете будут 
размещены инструктивно-методические 
письма, приказы, нормативные доку-
менты, хроника, события, комментарии 
и т.д. Одним словом, в нашей газете вы 
найдете богатое историческое, духовное 
и культурное наследие нашего народа.

Я выражаю искреннюю благо-
дарность Главе Чеченской Республики 
Герою России Рамзану Ахматовичу 

Кадырову и помощнику Главы 
Чеченской Республики по вопросам 
дошкольного образования Зарган 
Ахматовне Кадыровой за неоценимую 
помощь и поддержку в реализации 
плана восстановления системы 
дошкольного образования  нашей 
республики.

Я сердечно поздравляю педаго-
гическое сообщество дошкольного 
образования и родительскую обще-
ственность с выходом первого номе-
ра газеты  «Берийн беш». Желаю всем 
читателям и редакции газеты новых 
свершений во благо процветания на-
шего Отечества. В добрый путь,  газета 
«Берийн беш»!

А.С. Джунаидов,
председатель комитета 
Правительства ЧР 
по дошкольному образованию
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Берийнбеш
«Дети - цветы жизни» 

А.-Х. Кадыров

Уважаемые работники системы дошкольного образования, коллеги, друзья!

Я сердечно поздравляю вас с выходом первого номера газеты «Берийн беш».
Это радостное и приятное событие. У педагогов дошкольного образова-

ния нашей республики появилась своя газета, её с удовольствием будут читать 
и родители наших детишек. Без всякого сомнения, наша газета станет объеди-
няющим фактором во взаимодействии родителей и педагогов. Ведь они делают 
одно общее дело - совместно воспитывают подрастающее поколение. Именно со-
вместные усилия педагогов и родителей дадут хорошие результаты. Я, как мать, 
очень хорошо понимаю, насколько родителям бывают нужны советы педагогов, 
помощь в выборе способов, форм  и методов воспитания детей, психологических 

Уважаемые педагоги дошкольного образования, дорогие родители!
нюансов и аспектов грамотного подхода к тем или иным проявлениям 
ребенка в ходе его развития. Я думаю, что в нашей газете обязатель-
но будет рубрика или колонка «Советы родителям» или «Родительский 
всеобуч» - не важно,  как вы её назовете, хотя и это имеет значение. 

Глава нашей республики Герой России Рамзан Ахматович Кадыров 
уделяет большое внимание строительству детских садов, их оснащению, 
созданию надлежащих условий для детей и педагогов. Мы и дальше бу-
дем работать в этом направлении. Комитет Правительства Чеченской 
Республики по дошкольному образованию проводит огромную работу в 
плане кадровой политики, методической работы и повышения квалифи-
кации работников дошкольных образовательных учреждений. В наших 
детских садах очень много талантливых педагогов и медицинских работ-
ников, любящих и знающих свою работу, добросовестный обслуживаю-
щий персонал и профессиональные работники пищеблоков. Пользуясь  
случаем, я выражаю всем им огромную благодарность за самоотвержен-
ный труд.

Выход в свет газеты «Берийн беш» - еще один шаг нашего продвижения 
по пути мира, созидания и процветания нашей многострадальной респу-
блики, об этом мечтал наш первый Президент Герой России Ахмат-Хаджи 
Кадыров (Дала декъал войла иза).

Я уверена, что педагоги и родители наших детишек найдут на страницах 
газеты ответы на многие и многие волнующие их вопросы. Газета найдет 
своего читателя, обогатит наши знания в области педагогики, детской пси-
хологии и методики воспитания детей. Не сомневаюсь, что газета «Берийн 
беш» станет востребованной в каждой семье и поможет укреплению «ин-
ститута семьи» в нашем обществе, как это было во времена наших предков.

Редакции газеты я желаю творческого вдохновения и больших успехов 
в поиске нужных, важных, полезных и мудрых мыслей.

Дала аьтто  бойла шун!

З.А. Кадырова,
помощник Главы Чеченской Республики по вопросам 
дошкольного образования   
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3.2. Дошкольный 
аспект

Дошкольное детство 
- это важный период в 
жизни ребенка, когда 
формируются ощущения 
собственных возможно-
стей, потребность в само-
стоятельной деятельности, 
основные представления 
об окружающем мире, до-
бре и зле в нем, представ-
ления о семейном укладе 
и родной земле. Именно 
современные дошколь-
ные учреждения призва-
ны сыграть ведущую роль 
в формировании основ 
духовной ориентации и 
нравственного поведения 
детей.

Границы сотрудниче-
ства традиционных кон-
фессий и школы необхо-
димо расширять и активно 
переходить на уровень до-
школьного воспитания и 
образования, так как ис-
токи начинаются в раннем 
детстве. Нравственное вос-
питание было и остается 
наиважнейшей задачей, 
которая стоит перед вос-
питателем детского сада. 
Заполнить духовный ваку-
ум должны в первую оче-
редь воспитатели. Важно 
донести до детей мораль-
ные принципы и этические 
нормы, которые дадут им 
прочную основу для ста-
новления в жизни.

Ведущую роль в станов-
лении личности ребенка-
дошкольника играет се-
мья. Именно в семье 
формируется и развива-
ется личность человека, 
происходит овладение им 
социальными ролями, не-
обходимыми для безболез-
ненной адаптации ребенка 
в обществе,закладываются 
основы нравственности 
человека, формируются 
нормы поведения, раскры-
ваются внутренний мир и 
индивидуальные качества 
личности. Семья способ-
ствует не только формиро-
ванию личности, но и са-
моутверждению человека, 
стимулирует его социаль-
ную и творческую актив-
ность, раскрывает его ин-
дивидуальность.

В качестве основных 
принципов семейного вос-
питания можно выделить 
следующие: гуманность 
и милосердие к ребенку; 
вовлечение детей в жиз-
недеятельность семьи как 
ее равноправных участ-
ников; открытость и дове-
рительность отношений с 
детьми; оптимистичность 
взаимоотношений в се-

мье; последовательность 
и согласованность родите-
лей в своих требованиях; 
оказание помощи ребен-
ку, готовность отвечать на 
его вопросы; социальная 
направленность (нельзя 
воспитывать ребенка, не 
погружая его в реальные 
проблемы жизни).

На процесс семейного 
воспитания влияют более 
глубоко и всесторонне  жи-
лищные и материально-
бытовые условия семьи; 
структура семьи и ее ко-
личественный состав; на-
личие в семье обоих ро-
дителей – отца и матери; 
отношение родителей к де-
тям; выполнение родителя-
ми функций материнства и 
отцовства; духовное един-
ство семьи; моральное 
единство семьи; трудовой 
характер семьи, атмосфе-
ра трудолюбия; авторитет 
родителей; семейные тра-
диции, обычаи и обряды; 
культура общения роди-
телей с детьми; уровень 
педагогической культуры 
родителей.

Укрепление семьи, 
сохранение добрых тра-
диций семейного вос-
питания, формирование 
прочной системы духовно-
нравственных ценностей 
– неотъемлемая часть 
стратегии развития нашей 
страны, главный социаль-
ный приоритет, направ-
ленный на обеспечение 
достойного существова-
ния семьи, прав детей на 
полноценное развитие, 
социализацию и семейное 
окружение, на создание 
необходимых условий для 
осуществления семьёй её 
основных функций, что за-
фиксировано в норматив-
ных документах.

Отношения дошкольно-
го учреждения с родителя-
ми (законными предста-
вителями) воспитанников 
регулируются в порядке, 
установленном Конститу-
цией Российской Федера-
ции, Конституцией Чечен-
ской Республики, Законом 
Российской Федерации 
«Об образовании», Зако-
ном Чеченской Республики 
«Об образовании», Меж-
дународной Конвенцией 
«О правах ребёнка», Ти-
повым положением о до-
школьном образователь-
ном учреждении, Уставом 
дошкольного учреждения 
и договором между адми-
нистрацией дошкольного 
учреждения и родителями 
(законными представите-
лями) воспитанников.

Единая концепция 
духовно-нравственного 
воспитания и развития 

подрастающего поколения ЧР

Права ребёнка— свод прав 
детей, зафиксированный в 
международных документах 
по правам ребёнка. Согласно 
Конвенции о правах ребёнка, 
ребёнок — это лицо, не до-
стигшее 18 лет. Государство 
взяло на себя обязательство 
защищать детей, поэтому они 
имеют такие же права, как и 
взрослые.

• Ребёнок имеет право на 
семью.

• Ребёнок имеет право 
на заботу и защиту со сто-
роны государства, если нет 
временной или постоянной 
защиты со стороны родите-
лей

• Ребёнок имеет право по-
сещать школу и учиться.

• Ребёнок имеет право на 
равенство.

• Ребёнок имеет право 
свободно выражать свои 
мысли.

• Ребёнок имеет право на 
собственное мнение.

• Ребёнок имеет право на 
имя и гражданство.

• Ребёнок имеет право на 
получение информации.

• Ребёнок имеет право на 
защиту от насилия и жесто-
кого обращения.

• Ребёнок имеет право на 
медицинское обслуживание.

• Ребёнок имеет право на 
отдых и досуг.

• Ребёнок имеет право на 
дополнительную помощь со 
стороны государства, если 
есть особые потребности 

(например, у детей с ограни-
ченными возможностями).

На международном и на-
циональном уровне суще-
ствует множество специаль-
ных актов о правах ребёнка. 
Основным актом о правах 
ребёнка на международном 
уровне является Конвенция о 
правах ребёнка (Нью-Йорк, 
20 ноября 1989 г.) — это до-
кумент о правах ребёнка из 
54 статей. Все права, входя-
щие в Конвенцию, распро-
страняются на всех детей.

Основным актом о пра-
вах ребёнка в России являет-
ся Федеральный закон «Об 
основных гарантиях прав 
ребёнка в Российской Фе-
дерации» от 24 июля 1998г. 
N124-ФЗ.

Конвенция о правах ребенка

Декларация прав ребёнка, 
принятая Генеральной Ас-
самблеей ООН в 1959 году, 
устанавливает следующие 
принципы:

1. Ребёнку должны при-
надлежать все указанные в 
настоящей Декларации пра-
ва. Эти права должны при-
знаваться за всеми детьми 
без всяких исключений и без 
различия или дискримина-
ции по признаку расы, цве-
та кожи, пола, языка, рели-
гии, политических или иных 
убеждений, национального 
или социального проис-
хождения, имущественного 
положения, рождения или 
иного обстоятельства, каса-
ющегося самого ребёнка или 
его семьи.

2. Ребёнку законом и дру-
гими средствами должна 
быть обеспечена специаль-
ная защита и предоставлены 
возможности и благопри-
ятные условия, которые по-
зволяли бы ему развивать-
ся физически, умственно, 
нравственно, духовно и в 
социальном отношении здо-
ровым и нормальным путём 
и в условиях свободы и до-
стоинства. При издании с 
этой целью законов главным 
соображением должно быть 
наилучшее обеспечение ин-
тересов ребёнка.

3. Ребёнку должно при-
надлежать с его рождения 
право на имя и гражданство.

4. Ребёнок должен поль-
зоваться благами социаль-
ного обеспечения. Ему долж-
но принадлежать право на 
здоровый рост и развитие; 
с этой целью специальные 
уход и охрана должны быть 
обеспечены как ему, так и его 
матери, включая дородовой 
и послеродовой уход. Ре-
бёнку должно принадлежать 
право на надлежащее пита-

ние, жилище, развлечения и 
медицинское обслуживание.

5. Ребёнку, который яв-
ляется неполноценным в 
физическом, психическом 
или социальном отноше-
нии, должны обеспечиваться 
специальные режимы, об-
разование и заботы, необ-
ходимые ввиду его особого 
состояния.

6. Ребёнок для полного и 
гармоничного развития его 
личности нуждается в люб-
ви и понимании. Он должен, 
когда это возможно, расти на 
попечении и под ответствен-
ностью своих родителей и 
во всяком случае в атмос-
фере любви и моральной и 
материальной обеспечен-
ности; малолетний ребёнок 
не должен, кроме тех слу-
чаев, когда имеются исклю-
чительные обстоятельства, 
быть разлучаем со своей 
матерью. На обществе и на 
органах публичной власти 
должна лежать обязанность 
осуществлять особую забо-
ту о детях, не имеющих се-
мьи, и о детях, не имеющих 
достаточных средств к су-
ществованию. Желательно, 
чтобы многодетным семьям 
предоставлялись государ-
ственные или иные пособия 
на содержание детей.

7. Ребёнок имеет право 
на получение образования, 
которое должно быть бес-
платным и обязательным, по 
крайней мере на начальных 
стадиях. Ему должно давать-
ся образование, которое спо-
собствовало бы его общему 
культурному развитию и бла-
годаря которому он мог бы, 
на основе равенства возмож-
ностей, развить свои способ-
ности и личное суждение, а 
также сознание моральной 
и социальной ответственно-
сти, и стать полезным членом 
общества. Наилучшее обе-

спечение интересов ребёнка 
должно быть руководящим 
принципом для тех, на ком 
лежит ответственность за его 
образование и обучение; эта 
ответственность лежит пре-
жде всего на его родителях. 
Ребёнку должна быть обе-
спечена полная возможность 
игр и развлечений, кото-
рые были бы направлены на 
цели, преследуемые образо-
ванием; общество и органы 
публичной власти должны 
прилагать усилия к тому, что-
бы способствовать осущест-
влению указанного права.

8. Ребёнок должен при 
всех обстоятельствах быть 
среди тех, кто первым полу-
чает защиту и помощь.

9. Ребёнок должен быть 
защищен от всех форм не-
брежного отношения, жесто-
кости и эксплуатации. Он не 
должен быть объектом тор-
говли в какой бы то ни было 
форме.

10. Ребёнок не должен 
приниматься на работу до 
достижения надлежащего 
возрастного минимума; ему 
ни в коем случае не должны 
поручаться или разрешаться 
работа или занятие, кото-
рые были бы вредны для его 
здоровья или образования 
или препятствовали его фи-
зическому, умственному или 
нравственному развитию.

11. Ребёнок должен 
ограждаться от практики, 
которая может поощрять 
расовую, религиозную или 
какую-либо иную форму 
дискриминации. Он должен 
воспитываться в духе взаи-
мопонимания, терпимости, 
дружбы между народами, 
мира и всеобщего братства, 
а также в полном сознании, 
что его энергия и способ-
ности должны посвящаться 
служению на пользу других 
людей.

Декларация прав ребёнка (1959)

Полосу подготовила  М. АБУБАКАРОВА
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Закон, безусловно, нуж-
но выполнять, но для его 
эффективной реализации 
необходимо обеспечение 
поддержки родителей со 
стороны государства. Под-
держка эта заключается, в 
первую очередь, в создании 
дееспособной системы под-
готовки родителей к кропот-
ливому и очень ответствен-
ному процессу воспитания 
молодого гражданина и 
патриота своей страны. Эта 
подготовка при правиль-
ной и своевременной рас-
становке идеологических 
акцентов и определении 
приоритетов способствует, с 
одной стороны, повышению 
родительских обязательств 
по обеспечению уровня, 
необходимого для полно-
ценной жизни и развития 
ребенка, а с другой сторо-
ны –развитию способности 
родителей эффективно ис-
пользовать предоставлен-
ные государством условия 
для плодотворного воспи-
тательного процесса и реа-
лизации собственных  воз-
можностей.

Все это сводится к пони-
манию того, что успешный 
воспитательный процесс, 
направленный на формиро-
вание хорошего семьянина, 
уважаемого члена общества 
и активного патриота своей 
страны, возможен только 
при условии объединения 
усилий семьи и сопрово-
ждающих ребенка по жизни 
социальных институтов. 

Современная жизнь не-
мыслима без общеобразо-
вательных учреждений, где 
ребенок проводит время не 
меньше, чем в окружении 
своих домочадцев. Детские 
сады, школы всех уровней 
являются чуть ли не основ-
ным мостом между фор-
мирующейся личностью и 
обществом.

Одновременно общеоб-
разовательные учреждения, 
вооруженные государствен-
ными идеологическими 
установками, играют роль 
своего рода механизмов, 
координирующих действия 
родителей в воспитатель-
ном процессе, – качество и 
основная направленность 
семейного воспитания 
должны соответствовать го-
сударственному идеологи-
ческому вектору. Иначе это 
чревато возникновением и 
последующим развитием 
асоциальных наклонностей 
или же, что еще хуже, анти-
государственных, альтер-
нативных убеждений. В ко-

нечном итоге 
основная от-
ветственность 
за воспитание, 
в силу суще-
ствующих родственных при-
вязанностей и заинтересо-
ванности, лежит на семье 
– и в случае позитивного 
развития личности, и в слу-
чае отклонения в сторону 
некоего реакционного раз-
вития.

В связи с этим необходи-
мость повышения педагоги-
ческой компетентности и ак-
тивности родителей всегда 
стоит в ряду наиболее акту-
альных задач – с родителя-
ми необходимо работать не 
меньше, чем с детьми.

Эффективное взаимо-
действие семьи и образова-
тельных учреждений создает 
у ребенка с самого раннего 
детства ощущение причаст-
ности к общественной и госу-
дарственной деятельности, 
меняет поведенческую ори-
ентацию «трудных» детей, 
формирует психологические 
навыки взаимодействия де-
тей со взрослыми – создает 
структуру социальной адап-
тации ребенка.

Общеобразовательные 
школы и учреждения до-
школьного образования 
всегда видели и видят в ро-
дителях своих союзников, 
постоянно держат их в зоне 
своего влияния. Более того, 
в современной школе любо-
го образовательного уровня 
сильно изменились условия 
обеспечения воспитательного 
процесса и в силу этого диа-
лог с родителями стал более 
открытым. Расширилась база 
для возможного социального 
взаимодействия. Но вместе с 
тем в силу интенсификации 
социальной и экономической 
динамики общества необхо-
димость сотрудничества об-
разовательных учреждений 
и родительской обществен-
ности становится все более 
актуальной, и педагогическим 
коллективам приходится ис-
кать новые точки взаимодей-
ствия с родителями и методы 
повышения их педагогической 
культуры.

Именно эти цели и пресле-
дует родительский всеобуч 
с его совершенно неограни-
ченными формами осущест-
вления. Это может быть уча-
стие родителей в некоторых 
сферах деятельности школ и 
детских садов, ознакомление 
родителей с итогами этой де-
ятельности, обсуждение акту-
альных вопросов воспитания 
и обучения на родительских 

собраниях, конференци-
ях, обмен опытом. Широ-
ко обсуждаются в прессе и 
интернет-пространстве но-
вые формы взаимодействия 
образовательных учрежде-
ний и родителей: психоло-
гические и организационно-
деятельностные игры, 
диспуты и семинары, лекции, 
обсуждения за круглым сто-
лом, вечера вопросов и отве-
тов, педагогические беседы, 
тренинги и практикумы.

Педагогическая компе-
тентность родителей в про-
цессе проведения подобных 
мероприятий и обсуждения 
актуальных тем не просто 
повышается – она приоб-
ретает форму, которая при 
определенном уровне орга-
низации способна к само-
реализации.

Необходимо помнить, 
что наши маленькие граж-
дане, в отличие от нас, про-
водят свою жизнь в очень 
ограниченном кругу людей: 
в семье и в детском саду. И 
очень трудно порой опреде-
лить, какое из этих обществ 
оказывает на личность ре-
бенка большее влияние.

Мы становимся очевидца-
ми того, что сегодня детский 
сад при проведении учебно-
показательных мероприятий 
из банального образователь-
ного учреждения превраща-
ется в культурный центр, где 
охотно проводят свой досуг 
родители вместе с детьми. 
Бабушки, дедушки, родители 
ребенка охотно посещают все 
праздничные мероприятия, 
обращаются к воспитателям 
за консультацией. Именно 
по этой причине работникам 
детских садов крайне важно 
заниматься самообразова-
нием и поддерживать про-
фессиональную компетент-
ность.

Жизнь меняется, а вместе 
с ней меняются запросы ро-
дителей. Поэтому работни-
ки дошкольных учреждений  
должны быть в состоянии 
предложить различные обра-
зовательные и воспитатель-
ные модели. Детские сады 
должны превратиться в объ-
екты, привлекательные не 
только для родителей дошко-
лят, но и граждан других кате-
горий – все рано или поздно 
становятся бабушками и де-
душками, а к этой роли нужно 
готовиться очень серьезно.

М. МАГОМАДОВ

Воспитание детей – забота общая  Дошкольное образование: 
история и развитие«Родители являются первыми педагогами. 

Они обязаны заложить основы физического, 
нравственного и интеллектуального раз-
вития личности ребенка в раннем детском 
возрасте».

Закон РФ об образовании (ст. 18 п. 1)

История дошкольного образования  в РФ уходит корнями  в 
1866 год, когда в Санкт-Петербурге  открылся первый народный 
садик. Народным он назывался,  потому что был предназначен 
для детей самых бедных слоев населения. В том же году от-
крылся и частный садик для детей интеллигенции. 20 декабря 
1917 года Декларацией по дошкольному образованию положе-
но начало государственной системы дошкольного образования 
в России. С тех пор  оно менялось в соответствии с регламен-
тирующими государственными  документами, которые вносили 
некоторые коррективы в развитие. Позже    реформы  80-90-х 
годов  в системе образования  повлияли  и на этот сектор. Появи-
лась «Концепция дошкольного образования». Она определяла 
четыре основополагающих принципа  для оценки качества ДО.   
Воспитание дошкольника должно было основываться на разви-
вающем характере образования, индивидуализации воспитания 
и обучения,  гуманизации, деидеологизации  дошкольного об-
разования. То есть,  по мнению авторов,  все было направлено на 
воспитание целостной личности. Помимо того, согласно концеп-
ции все садики стали типовыми. Типовая модель садика сохра-
нилась до сих пор. В Чеченской Республике государство уделяет  
огромное внимание  воспитанию личности, развитию его инди-
видуальности, толерантности в обществе. Основные моменты, 
на которые должно быть акцентировано внимание,  изложены в  
Единой концепции духовно-нравственного воспитания и разви-
тия подрастающего поколения Чеченской Республики, в  пункте 
3.2. Дошкольный аспект.  Концепция является  путеводителем  в 
этом нелегком  деле. На сегодняшний  день  в ЧР  восстановле-
но,  построено заново  и запущено в эксплуатацию  свыше 200  
детских садов. Если брать во  внимание  коммерческий сегмент,  
коим являются  частные  садики,  то это  тоже  не каприз  совре-
менности,  а  попытка  развития  сферы  ДО    всеми возможными  
и  доступными  средствами. Подход  к модели  дошкольного об-
разования  в мире  различен   в зависимости от страны.  Отлича-
ется  также  и подход  к  коммерческому  аспекту. Во многих стра-
нах в  сфере  дошкольного  образования  появилось  социальное 
предпринимательство.   

Что же такое социальное предпринимательство:  хорошо  это 
или  плохо?  Все  указывает на то, что это хорошо. Наиболее  ин-
тересная  модель социального предпринимательства  развита в  
Великобритании.   Первое,  на что  нужно обратить  внимание,  
- это то, что  рынок  социального предпринимательства   сегмен-
тирован.   Существует выбор - отдавать ребенка на поруки няни 
или в учреждение  ДО.  Самое главное, что действия всех соци-
альных предприятий Великобритании направлены на решение 
социальных задач, имеют коммерческую составляющую, суще-
ствуют в виде общественной формы управления.   У нас  дела 
обстоят немного иначе:  мы выбираем няню или садик чаще по 
рекомендациям.  Наверное,  было бы полезней, если бы инфор-
мация о садиках  была размещена  на доступном канале и вклю-
чала в себя не только сведения о самом детском учреждении, 
но и резюме воспитателей, нянечек, чтобы родители могли вы-
брать, в какие руки отдать своего ребенка.  Необходимо также, 
чтобы к работе  с детьми привлекались  не только  профессио-
нально подготовленные, но и любящие  детей педагоги. Всем  из-
вестно: сколько любви отдаем ребенку, столько он готов вернуть  
нам  и нести  во взрослую жизнь. Ребенок – это личность  на-
столько чистая,  что прикосновение к ней недобрых, злых людей  
приводит,   мягко говоря,  к опасной тенденции  увеличения  в 
обществе  негативных   личностей.  Ребенок чувствителен, очень 
быстро распознает  фальшивое отношение  к себе,   и очень важ-
но, чтобы тандем  «воспитатель - ребенок»  сложился  духовно.  
Родители  прилагают массу  усилий,  подбирая  хорошего вос-
питателя, но все обусловлено  тем, как  малыш  воспринимает  
новую ступень  его развития  и взрослых на пути следования по 
нему.  Он интуитивно чувствует  все, и не  всегда нежелание идти 
в  садик – это просто каприз.  Иногда – это попытка  защититься 
от  взрослых, которые,  по мнению малыша,  «не понимают, что 
в садике его никто не любит».  Также   может  быть, что воспита-
тель и вправду не подходит  именно этому  ребенку  из-за разни-
цы  в семейном  воспитании,  и на самом деле воспитатель  здесь 
не  виноват.  Все дело в том, что  ребенок еще не знает, как  стать 
одним из коллектива. Отсюда ему кажется, что все его не любят.  
Вообще, наверное, в садике, да и в других детских учреждениях, 
нечего делать  людям,  у которых  жизненным кредо  не являет-
ся  любовь к детям, которые не могут помочь  осознать малышу  
свое «Я».

Хочется поздравить всех тех, кто причастен к воспитанию са-
мых маленьких  представителей нашего общества, что наконец-
то в республике появилось  издание,  которое станет  надежной 
опорой для тех, кто посвятил  себя  работе с малышами, и поже-
лать им именно  любви к детям.  В добрый путь! Удачи!

М. ГЕНАЗОВА
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Ученые нашли 
самую вредную 

для детей еду

Группа ученых из Синга-
пура на протяжении трех лет 
изучала 4500 детей в воз-
расте от 5 до 8 лет. Они пы-
тались выяснить, какая еда 
приводит к избыточному 
весу и является для них наи-
более вредной.

Результаты неприятно 
удивят большинство роди-
телей, поскольку на первом 
месте в этом антирейтинге 
оказались картофельные 
чипсы, которые так любят 
и так часто едят почти все 
дети. Чипсомания – этим 
странным словом можно 
описать невероятную тягу 
и дошкольников, и учени-
ков школы к чипсам. Этот 
продукт имеет очень высо-
кий уровень калорийности 
и при этом очень низкий 
уровень насыщения. Дру-
гими словами, они неве-
роятно вкусные («спасибо» 
усилителям вкуса и прочей 
химии), но ими почти не-
возможно вдоволь наесть-
ся. Дети хотят их еще и еще, 
хотя на самом деле они 
высококалорийны. Все это 
делает их крайне опасными 
для здоровья детей и часто 
приводит, в частности, к 
ожирению. 

Также в списке оказа-
лись картофель-фри, жа-
реная курица и блюда, 
приготовленные с боль-
шим количеством масла. 
Таким образом, исследова-
тели еще раз доказали, что 
фаст-фуд и сладкие напит-
ки – худший выбор для ра-
циона детей. А вот вместо 
этого ученые рекомендуют 
сухие завтраки с молоком, 
различные каши из цель-
нозерновых продуктов, а 
также куриное мясо, при-
готовленное без панировки 
и нежареное.   

Учить ребенка читать 
следует с 3 лет

Самое свежее исследо-
вание, результаты которого 
были опубликованы только 
в январе этого года, в корне 
меняет распространенные 
представления о воспита-
нии маленьких детей. Как 
правило, родители начина-
ют учить детей чтению при-
мерно за год до поступле-
ния в первый класс – т.е. в 
5-6 лет. Долгое время счи-
талось, что умение читать в 
3-4 года – это удел вундер-
киндов, и что обычные дети 
на это не способны – они 
якобы слишком малы для 
этого. 

Специалисты из универ-
ситета в Сент-Луисе же до-
казали, что ребенка следу-
ет учить читать уже с 3 лет. 
Именно в это время малыш 
начинает отличать картинки 
от написанных или напеча-
танных слов. Кроме того, 
ранние занятия дают роди-

телям возможность понять, 
будут ли их дети преуспе-
вать в чтении в будущем 
или же им может потребо-
ваться дополнительная по-
мощь. 

Если начать занятия в 
три года, то к шести ребенок 
сможет самостоятельно и 
успешно читать вне зависи-
мости от его способностей, 
считают специалисты. В 
ходе эксперимента они на-
блюдали за сотней воспи-
танников детского сада, ко-
торые еще не умели читать. 
Исследователи использова-
ли традиционную методику 
карточек с изображениями. 
Детей учили ассоциировать 
простые слова с нарисован-
ными предметами. Потом 
из букв вместе с воспитате-
лями дети составляли сло-
ва. Уже в три года большин-
ство малышей справлялись 
с задачей. Так что не лени-
тесь, уважаемые родители, 
воспитатели и няни, попро-
буйте научить ребенка чи-
тать. У него это обязательно 
получится. 

Много телефонов в 
детстве – проблемы 

с математикой в 
будущем

О негативном влиянии теле-
фонов, планшетов и компьюте-
ров на детей не говорит только 
ленивый. Но в последнее вре-
мя публикуется все большее 
число научных подтверждений 
этого. Результаты одного из ис-
следований показали, что если 
ребенок постоянно пользуется 
гаджетами больше одного часа 
в день в возрасте до 3 лет, то 
впоследствии он начинает от-
ставать от своих сверстников 
по уровню знаний в математи-
ке и естественных науках. Так 
что  у родителей есть еще один 
повод ограничить или вовсе 
запретить детям пользоваться 
телефонами, тем более в столь 
раннем и нежном возрасте. 

Хотите вырастить 
умного ребенка? 
Включайте ему 

Моцарта! 

«Эффект Моцарта» - уди-
вительнейшее явление. Десят-
ки самых разных исследований 
показывают, что чистая, жизне-
радостная и гениально простая 
музыка австрийского компо-
зитора оказывает невероятное 
воздействие едва ли не на все 
живые организмы. Коровы 
дают больше молока, если ре-
гулярно включать им Моцарта, 
крысы начинают лучше про-
ходить лабиринты и делать 
меньше ошибок, и даже расте-
ния растут быстрее под музыку 
великого композитора.

Положительное влияние 
произведения Моцарта ока-
зывают и на взрослых, и на 
детей. Исследования свиде-
тельствуют, что его музыка 
идеально подходит для ма-
лышей, позитивно воздей-
ствуя на развитие детской 
психики, интеллекта и твор-

ческого начала. Недавно рос-
сийские психологи провели 
очень интересный и одновре-
менно простой эксперимент 
(кстати, вы вполне можете 
повторить его у себя дома!) в 
одном из детских садов Мо-
сквы. Во время прослушива-
ния различных музыкальных 
произведений они просили 
дошкольников нарисовать 
какое-нибудь вымышленное 
и несуществующее животное. 
Когда звучала музыка Моцар-
та, то дети рисовали милых, 
ласковых и безобидных жи-
вотных. Когда же им включа-
ли рок-музыку, то они рисо-
вали страшных и уродливых 
созданий с клыками, когтями 
и широко раскрытой пастью. 

Сон днем – 
бессонница ночью

И напоследок еще одна не 
самая приятная новость для 
родителей. Точнее для тех из 
них, кто привык укладывать 
своих детей спать днем и 
свято верит в пользу «тихого 
часа». Наверно, «тихий час» 
жизненно необходим устав-
шим и измученным мамам, 
но вот для их любимых чад 
он вреден. 

Начиная с двух лет, ребе-
нок должен получать боль-
шую часть сна в ночное вре-
мя. Дневной сон у маленьких 
участников эксперимента (от 
2 до 5 лет) приводил к со-
кращению продолжительно-
сти ночного сна. Причем чем 
больше дети спали днем, тем 
хуже был их сон ночью. Кро-
ме того, ученые обнаружили 
негативное влияние дневного 
сна на поведение, развитие 
ребенка и его здоровье в це-
лом. Конечно, нет смысла за-
прещать малышу спать днем, 
но и насильно заставлять его 
делать это, судя по всему, 
тоже не стоит. 

А. ДИНАЕВ

Современная наука о дошкольниках
Обзор последних научных исследований, посвященных детям дошкольного возраста

Высказывания о воспитании детей
Рост и воспитание детей — это большое, серьезное и страшно ответствен-

ное дело.
Макаренко А. С.

Воспитывая детей, нынешние родители воспитывают будущую историю 
нашей страны, а значит — и историю мира.

Макаренко А. С.

От правильного воспитания детей зависит благосостояние всего народа.
Локк Д.

Наши дети — это наша старость. Правильное воспитание — это наша 
счастливая старость, плохое воспитание — это наше будущее горе, это наши 
слезы, это наша вина перед другими людьми, перед всей страной.

Макаренко А. С.

Воспитывать — самая трудная вещь. Думаешь: ну все, теперь кончилось! 
Не тут-то было: только начинается!

Лермонтов М. Ю.

Для воспитания ребенка требуется более проникновенное мышление, 
более глубокая мудрость, чем для управления государством.

Чэннинг У.

Любить детей — это и курица умеет. А вот уметь воспитывать их — это ве-
ликое государственное дело, требующее таланта и широкого знания жизни.

Горький М.

Проповедовать с амвона, увлекать с трибуны, учить с кафедры гораздо 
легче, чем воспитывать одного ребенка.

Герцен А.

Дети — это наше будущее! Они должны быть хорошо вооружены для 
борьбы за наши идеалы.

Крупская Н. К.

Не думайте, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда с ним разговари-
ваете, или поучаете его, или приказываете ему. Вы воспитываете его в каждый мо-
мент вашей жизни. Малейшие изменения в тоне ребенок видит или чувствует, все 
повороты вашей мысли доходят до него невидимыми путями, вы их не замечаете.

Макаренко А. С.

Дети — это завтрашние судьи наши, это критики наших воззрений, дея-
ний, это люди, которые идут в мир на великую работу строительства новых 
форм жизни.

Горький М.
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ние и даже умереть.
Но что же заставляет од-

них продавать такую про-
дукцию, а других покупать 
её? Дело в том, что заку-
почная цена таких игрушек 
очень низкая и доходя до 
конечного потребителя,  до-
рожая в разы, они всё-таки 
остаются доступными по 
цене. В результате – про-
давец получает прибыль, 
покупатель – товар по низ-
кой цене. Казалось бы, всем 
хорошо, но впоследствии 
может получиться так, что 
нерадивому покупателю 
придётся тратить в сотни 
раз больше на лекарства 
для любимого чада. А ведь 
может случиться так, что и 
деньги уже не помогут!

Так чем же всё-таки нуж-
но руководствоваться при 
покупке игрушки? С этим во-
просом я обратился к началь-
нику отдела сертификации 
Росстандарта ЧР Розе М.: 

- Довольно часто эти 
игрушки продаются с при-
лавков наших магазинов без 
этикеток, адреса производи-
теля, штрих- кода, указания 
состава продукции. А между 
тем любой товар должен 
пройти специальные ис-
пытания, анализ качества. 
Поэтому, покупая игрушку 
для ребёнка, обязательно 
требуйте сертификат. Если 
таковой вам не представи-
ли, то благоразумнее воз-
держаться от сомнительной 
покупки во имя здоровья 
ребенка, - сказала  Роза и 
посоветовала приобретать 
игрушки только в магазинах.

 С этим же вопросом ав-
тор обратился и к методисту 
грозненского детсада № 54 
Фатиме Озиевой.

- Мы никогда не покупаем 
для наших воспитанников ки-
тайские игрушки. Не гонясь 
за дешевизной, стараемся 
брать только отечественные, 
из качественной пластмассы, 
а лучше деревянные. И всег-
да следим за тем, чтобы они 

были безопасными для де-
тей – без колющих деталей 
и острых углов, -говорит она.

А для того, чтобы игруш-
ка дарила детям радость, а 
не проблемы, хотелось бы 
посоветовать родителям, 
прежде всего, при покупке 
убедиться в наличии сер-
тификата соответствия. Это 
гарантия того, что игрушка 
прошла гигиенические ис-
следования и сертифика-
ционные испытания, а сле-
довательно, безопасна для 
малыша. Но, к сожалению, 
в ряде случаев сертификат 
может быть поддельным 
(особенно этим грешат на 
рынках). Поэтому, для пол-
ноты картины, я зашёл на 
один из грозненских рын-
ков и поинтересовался у не-
скольких продавцов, есть 
ли у них сертификаты на 
китайские игрушки, яркими 
цветными гроздьями сви-
савшие с потолков и стен 
павильончиков или нава-
ленные в ящики. По разным 
причинам мне было отказа-
но, прозвучали отговорки 
вроде «документы у хозяй-
ки, которая будет завтра»,  
«остались дома» и т.д. 

Из последнего магазина 
я вышел вслед за женщиной 
с ребёнком, которая только 
что купила для малышки не-
большую куклу Барби (раз-
умеется, китайского произ-
водства). Извинившись за 
беспокойство, я спросил, 
знает ли она о вреде, тая-
щемся в таких игрушках?

- Да, слышала что-то вро-
де этого. Но разве её отго-
воришь – купи да купи! - И 
беспечно добавила: - А во-
обще, что в наше время не 
вредно?.. 

Через минуту они раство-
рились в толпе. Заботливая 
мама и радостная малышка, 
счастливо прижимающая 
к груди красивую куклу из 
Поднебесной…

Р. АБДУЛАЕВ

Мама, подари 
мне куклу…

В течение жизни мы пользуемся многими вещами, начиная с детских игрушек и заканчивая 
последними достижениями современной техники. Они стали для нас привычными и делают 
нашу жизнь более удобной и интересной. Давайте же остановимся на игрушках. Игрушки 
сопровождают ребенка с раннего возраста, привлекая внимание малышей. Кроме того, они 
развивают зрение, осязание, слух, цветовое восприятие,  способствуют развитию координа-
ции движений и т.д. 

Игрушки являются сред-
ством общения малыша с 
окружающим миром.  Они 
должны отвечать хотя бы не-
скольким несложным кри-
териям. Для этого игрушки 
должны соответствовать 
его возрасту, быть привле-
кательными и иметь спо-
койные нейтральные цвета. 
Например, ребенок должен 
четко понимать назначение 
игрушки. Роль игрушек в 
воспитании детей нельзя не-
дооценивать. Но к сожале-
нию немногие родители за-
даются вопросом, насколько 
безопасны эти игрушки для 
ребенка. А дети очень лю-
бознательны и исследуют 
своего любимца не только 
руками, но очень часто и на 
вкус. Игрушки должны не 
только вызывать интерес у 
ребенка, но и концентри-
ровать в себе безопасность.
Считается, что ничего опас-
ного в этих игрушках нет. Но 
так ли верно подобное пред-
положение?

Стремительно разви-
вающаяся экономика Китая 
буквально заполонила рос-
сийский рынок (и не только 
российский) широким ас-
сортиментом разнообраз-
нейших товаров, большин-
ство из которых не только 
низкого качества, но и опас-
ны для здоровья. В том, что 
китайские игрушки вредны 
для здоровья, не остается 
сомнений. Средства массо-
вой информации не раз под-
нимали вопрос о вреде этих 
игрушек, но, как говорится, 
а воз и ныне там.Так чем же 
они все-таки опасны?  Прак-
тическое отсутствие в Китае 
контроля за качеством то-
варов, производимых для 
экспорта,позволяет недо-
бросовестным (а в данном 
случае можно смело ска-
зать – преступным ) изгото-
вителям, в целях снижения 
себестоимости и увеличе-
ния прибыли,применять в 
технологии производства  
игрушек сырье, наносящее 
вред здоровью человека, а 
тем более здоровью малы-
шей. К примеру, в составе 
китайских детских игрушек 
нередко можно обнаружить 
фенол – сильнейший яд, 
вызывающий множество 
различных заболеваний, по-
ражающий печень, почки, 
болезненно действующий 

на кровь, изменяя ее фор-
мулу, а также оказывающий 
негативное влияние на на-
следственность. По данным 
Роспотребнадзора, концен-
трация фенола в некоторых 
образцах превышает норму 
в 40 раз! Это ядовитое ве-
щество быстро всасывается 
через кожу, верхние дыха-
тельные пути и желудочно-
кишечный тракт. В организ-
ме оно концентрируется в 
почках и печени, разрушает 
иммунную систему ребенка. 
Кроме того, фенол оказыва-
ет раздражающее действие 
на слизистую оболочку рта, 
носоглотки, верхних дыха-
тельных путей и желудочно-
кишечного тракта. Все это 
может привести к насморку, 
головокружению, головным 
болям, рвоте, нарушению 
сна, одышке и учащенному 
сердцебиению, а также  к 
аллергическим реакциям. А 
если ребенок страдает брон-
хиальной астмой, фенол 
может привести к смерти ре-
бенка. 

Больше всего отравле-
ний детей ядовитыми веще-
ствами, содержащимися в 
игрушках, в России отмеча-
лось в августе 2004 г. Самые 
крупные партии опасных для 
жизни игрушек были обна-
ружены в Липецкой области 
и Тюмени. Игрушки были 
китайского производства, 
содержание фенола в них в 
24 раза превышало норму. 
В том же 2004 году Роспо-
требнадзор проверил 7908 
предприятий торговли. По 
фактам несоответствия за-
бракованных игрушек са-
нитарным нормам в суды 
было направлено 22 дела.
Роспотребнадзор наложил 
административные штрафы 
на 3591 предприятие торгов-
ли на сумму 4,5 млн рублей. 
А в 2006 году из торгово-
го оборота на российском 
рынке было изъято более  
93 тыс. игр и игрушек, не со-
ответствующих установлен-
ным требованиям. Многие 
россияне, знакомые с про-
блемой, высказывают мне-
ние о том, что ввоз в Россию 
игрушек из поливинилхло-
рида (ПВХ) без исследова-
ния их на содержание фено-
ла нужно запретить. Кстати, 
помимо фенола, в игрушках 
из Поднебесной часто встре-
чаются и такие чрезвычайно 

опасные для здоровья ве-
щества, как кадмий, ртуть, 
свинец, метанол и пр. Надо 
отметить, что сегодня недо-
вольство китайской игру-
шечной продукцией наблю-
дается во многих странах 
мира. Наибольшее беспо-
койство вызывают, как пра-
вило, именно игрушки из по-
ливинилхлорида. В августе 
2007 года, когда пятеро де-
тей были госпитализированы 
с сильным наркотическим 
отравлением, в куклах Барби 
и в машинках, сделанных в 
Китае, американцы обнару-
жили повышенное содержа-
ние свинца. По всему миру 
из магазинов было отозвано 
18 млн игрушек. Госуправ-
ление КНР по контролю за 
качеством наложило запрет 
на всю продукцию компа-
нии «Ли Да Ваньцзюй», вы-
пускающей эти игрушки, что 
нанесло ей ущерб на сумму 
30 млн долларов, в резуль-
тате чего владелец компании 
Чжан Шухун покончил жизнь 
самоубийством. 

 В одном из интервью 
председатель правления 
российской общественной 
организации «Зеленый па-
труль» Андрей Нагибин рас-
сказал журналистам:

 - На Дальнем Востоке 
положение с игрушками ка-
тастрофическое: 60% про-
дается на рынках, а не в спе-
циализированных магазинах. 
Игрушки навалены на при-
лавках без упаковок, чтобы 
выветривался ядовитый за-
пах. В результате проверки в 
НИИ гигиены и здоровья де-
тей и подростков выяснилось, 
что погремушка (розовый 
слоник) содержит этилбен-
зол и свинец, поражающие 
печень, желудок, кожу и при-
водящие к развитию бронхи-
альной астмы. А в инструкции 
написано, что ее можно же-
вать. Свисток, вставленный 
в черепашку, издает звук, 
вдвое превышающий пре-
дельно допустимую норму, 
что может привести к потере 
слуха. Кроме того, в игрушках 
обнаружены формальдегид, 
фталаты - вещества, воздей-
ствующие на центральную 
и периферическую нервную 
систему и повреждающие пе-
чень, свинец, который приво-
дит к умственной отсталости, 
а также метанол, от которого 
ребенок может потерять зре-



Берийнбеш
№ 1 
январь 
2016 г.6

1. Сюжетно-ролевые игры 
развивают фантазию 
В основе любой игры лежит 

определенная воображаемая 
ситуация. Играя те или иные 
роли, выполняя соответствую-
щие действия, дети постоянно 
фантазируют, придумывают 
различные варианты решения 
задач, стоящих перед ними. 
Например, играя в «больницу» 
или «скорую помощь», малыши 
начинают выдумывать то, как 
можно заменить медицинские 
инструменты – карандаш вме-
сто шприца, палочка взамен 
градусника. А дети старшего 
дошкольного возраста навер-
няка поищут предмет, способ-
ный заменить дефибриллятор, 
чтобы спасти «пациента» силь-
ным разрядом электрического 
тока. Если дети играют в «путе-
шествия», то они могут сделать 
поезд или автобус из стульев 
или даже соорудить малень-
кую ракету. Другими словами, 
подобные игры – это неисчер-
паемое и безграничное поле 
для детской фантазии. Только 
поставьте перед детьми зада-
чу, а их сверхлюбознательные, 
пытливые и не видящие препят-
ствий умы обязательно найдут 
какой-нибудь выход

2. Игры вырабатывают 
самостоятельность

Нет ничего лучше для раз-
вития самостоятельности у ре-
бенка, чем сюжетно-ролевые 
игры. Играя, они сами решают, 
что и как делать, придумывают 
новые персонажи, распре-
деляют роли, учатся чему-то 
новому, не боясь ошибок и 
осуждения со стороны. У до-
школьников есть широкий 
выбор игрушек, разных пред-
метов и вещей, которые они 
могут использовать по своему 
выбору. Дети всегда пытаются 
мысленно, словами и действи-
ями показать свою «взрос-
лость», продемонстрировать, 
что они уже большие. И когда 
воспитатель предлагает им 
свою помощь, очень часто 
малыши со смесью возмуще-
ния и гордости великодушно 
отклоняют это предложение 
и заявляют: «Я сам!». Все это, 
безусловно, прекрасно учит 
детей быть самостоятельными 
и не слишком сильно зависеть 
от взрослых. 

3. Игры – источник 
неиссякаемых эмоций
Любая игра вызывает в де-

тях массу эмоций – радость, 

Сюжетно-ролевые игры для дошкольников
Что дети любят больше всего? Конечно же весело играть! Но 
игры – это не только способ хорошо провести время, игры – 
это еще и удивительный, даже уникальный метод обучения и 
воспитания. Почти невозможно усадить маленького ребенка в 
детском саду за парту и провести для него классические школь-
ные уроки. А уж слушать длинные поучительные лекции он в 
принципе не способен. Ребенок устает и через несколько ми-
нут начинает отвлекаться? Чем младше ребенок, тем сложнее 
удержать его внимание. Именно поэтому не будет преувели-
чением сказать, что игры, особенно сюжетно-ролевые, - это 
ключевой и по-настоящему эффективный способ научить 
детей чему-то важному и полезному. Психологи, педиатры, 
педагоги и другие специалисты единодушно рекомендуют 
сюжетно-ролевые игры, потому что они способствуют разви-
тию памяти, внимания, речи, воображения, мышления и т.д. 
Рассмотрим подробнее преимущества этого метода. 

Методист ГБДОУ «Детский сад № 104 «Илли» 
г.Грозный»  Медина Шишиханова
(Заведующая Сайдулаева Сильва) 

– Сегодня выпуск газеты «Берийн беш» можно воспри-
нять как большой праздник и шаг навстречу новшествам 
в жизни не только СМИ, но и в жизни наших детей. Очень 
важно, чтобы газета нашла своих читателей, стала ведущим 
звеном и объединила все детские сады республики и их ра-
ботников. Это хорошая возможность работать сообща, де-
литься навыками, новостями, событиями, которые проис-
ходят не только в детских садах, но и в жизни наших детей, 
воспитателей и всех тех, кто имеет отношение к дошколь-
ному воспитанию.  Это очень важный и необходимый шаг в 
нашей процветающей республике. 

Нужно отметить, что идея публикации газеты, как на 
русском, так и на чеченском языках, достойна всяких 
похвал. Люди должны читать больше публикаций на 
родном языке и прививать любовь к родному языку у 
подрастающего поколения. 

Хочется пожелать всего наилучшего, процветания 
и многолетнего успешного будущего новому изданию. 
Пусть газета «Берийн беш» будет достойным продолже-
нием традиций духовно-нравственного воспитания на-
ших детей! Дала т1аьхье беркате йойла!      

Детские сады

Заведующая ГБДОУ «Детский сад № 205 «Малыш» г.Грозный» Яха Хожаева 

– Я очень рада выпуску газеты «Берийн беш» в нашей республике. Это очень радост-
ная весть для работников детских садов и их воспитанников. От души поздравляю весь 
коллектив газеты, желаю творческих успехов в достижении цели, крепкого здоровья. 

Наш первый президент Ахмат-Хаджи Кадыров уделял особое внимание подрастающе-
му поколению и видел в них будущее страны и республики. И сегодня Глава нашей респу-
блики Рамзан Ахматович Кадыров и его сестра Зарган Ахматовна продолжают дело свое-
го отца -  детских садов становится с каждым днем все больше и больше. И в них особое 
внимание уделяется воспитанию и развитию детей, формированию здоровой личности. 

Надеюсь, что ваша газета будет надежным помощником в деле воспитания детей в 
лучших национальных традициях и обычаях наших предков. Подрастающее поколение 
прежде всего должно знать и ценить религиозные и духовные ценности семьи и нашего 
народа в целом. Я верю, что в наших детских садах вырастет достойное поколение умных, 
образованных, культурных детей. 

восторг, удивление, иногда 
обиду, дух соперничества. 
Этот список можно продол-
жать очень долго. Каждый 
малыш проявляет множество 
самых настоящих, искренних 
эмоций. Неслучайно педаго-
ги говорят, что дети нередко 
напоминают выдающихся 
актеров театра и кино. И тех, 
и других объединяет следую-
щее – они полностью вжива-
ются в свою роль, живут ею, 
не отделяя себя от нее. 

4. Новые знания и развитие 
интеллекта

Наверно, это едва ли не са-
мое очевидное преимущество 
сюжетно-ролевых игр – с их 
помощью воспитатель может 
передать детям множество 
новых знаний, сведений и 
фактов. Возьмем популярную 
в наше время игру «Турагент-
ство», где ребята выступают в 
разных ролях - туриста, кас-
сира, директора турфирмы и 
т.д. С помощью фотографий, 
карт, сувениров, билетов пе-
дагог может рассказать детям 

много интересного и прежде 
неведомого детям – в каких 
местах тепло, а где свиреп-
ствуют морозы, что такое би-
лет и как им пользоваться, как 
называются и выглядят самые 
известные в мире достопри-
мечательности, и многое дру-
гое. 

5. Развитие социальных 
навыков

Вне общества человек ни-
когда не станет личностью, 
что подтверждают много-
численные примеры т.н. 
брошенных или пропавших 
«детей Маугли», которые 
«воспитывались» в живот-
ных стаях. Многодетные 
родители же наверняка за-
мечали, что их третий или 
четвертый ребенок начинает 
говорить раньше, чем пер-
вый или второй. Старшие 
сразу же окружают млад-
ших вниманием, постоянно 
с ними разговаривают, бла-
годаря чему речевые навыки 
просыпаются в малышах за-
метно раньше. 

Сюжетно-ролевые игры 
полезны еще и тем, что дети 
участвуют в них совмест-
но. Сама ситуация ставит их 
в такое положение, что они 
волей-неволей должны об-
щаться друг с другом, на-
ходить общий язык, учиться 
понимать своих «коллег» по 
детскому саду. Дети узна-
ют, как вести себя с другими 
людьми на улице, в магазине 
или больнице и пр. 

6. Приучение 
к дисциплине

В любой игре есть свои 
правила. Очень важно, что-
бы воспитатель четко обо-
значил границы того, что 
можно и что нельзя. Какие-
то правила они активно при-
думывают сами и при этом 
зорко следят за тем, чтобы 
все их соблюдали. Дисци-
плинированность – вот еще 
одно качество, формирова-
нию которого способствуют 
игры. Когда дети подчиняют-
ся игровым правилам, у них 
появляется привычка посту-
пать хорошо и правильно в 
различных ситуациях. Дети 
усваивают нравственные 
нормы, у них возникает по-
ложительный взгляд на труд 
взрослых, воспитываются 
позитивные качества харак-
тера.

Игры для детей – это от-
дых, веселье, учеба, труд и 
способ познания окружаю-
щего мира. Таким образом, 
сюжетно-ролевые игры – это 
идеальный способ провести 
время с детьми с огромной 
пользой. Количество же игр 
настолько разнообразно, что 
предоставляет воспитателям и 
родителям по сути неограни-
ченный выбор. 

А. ДИНАЕВ

Дорогие читатели!
Вы держите в руках первый номер газеты для работников дошкольного образования Че-

ченской Республики «Берийн беш». Это знаменательное событие для вас и для тех, кто за-
нят подготовкой и изданием газеты. В преддверии выхода первого номера издания в нашу 
редакцию поступило немало звонков от заведующих детскими садами со всей республики 
с добрыми напутствиями и пожеланиями в адрес редакции «Берийн беш». К сожалению, 
формат газеты не позволяет  опубликовать их все, но не разместить хотя бы некоторые из 
них мы не могли. Большое спасибо за добрые слова в наш адрес! Мы уверены, что сможем 
сообща успешно трудиться на благо наших детей, их родителей и всего общества. 
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Кхо газа-гуьзиг яхана 
хилла ломал дехьа яжа. 
Цхьа гай долчо, ша юь-
зна яьлча, ши гай дол-
чуьнга аьлла:

– Хьо дІайогІий? Со-м 
юьзна…

Вукхо жоп делла:
– Хьан цхьа гай ду-

зарх, сан шиъ ца дуьзна. 
ДІаяло, со тІаьхьакхуьур 

ю хьуна.
Цхьа гай дерг 

дІайоьдуш, тІайл де-
хьа яла езаш хилла. Цу 
тІайна тІе хІара кхочуш, 
тІай кІелара схьа а яьлла, 
борз дуьхьалъяьлла кхун-
на:

– Хьо стенгара йогІу, 
ва газа-гуьзиг?

– Ломал дехьара яжа 

яханчуьра йогІу.
– Хьан коьртахь ерг 

хІун ю?
– МаІа-чIагарш ю.
– Хьан кочахь ерг хІун 

ю?
– Муьсил-мехий ду.
– Хьан синпха хІунда 

беттало?
– Хьох кхоьруш бетта-

ло.
Барзо и дІакхаьллина. 

Юха а шен метта 
дІалечкъина борз.

Ши гай долчо, ша юь-
зна яьлча, кхо гай дол-
чуьнга хаьттина:

– Хьо дІайогІий?
Вукхо жоп делла:
– Хьан ши гай ду-

зарх, сан кхоъ ца дуьзна, 
дІаяло, со тІаьхьакхуьур 
ю хьуна.

Ши гай дерг цІа яха 
новкъа яьлла. 

ТІай тІе кхаьчча, 
цхьа гай дерг санна, 

барзо, дуьхьал а яьлла,  
дІакхаьллина иза.

Кхано кхо гай дерг цІа 
йогІуш, цунна а дуьхьал 
яьлла борз. Цо хаттарш 
дина кхуьнга:

– Хьо стенгара йогІу, 
ва газа-гуьзиг? – аьлла.

– Яжа яханчуьра  йогІу.
– Хьан коьртахь ерг 

хІун ю?
– Хьуна Іитта яхьаш 

маІа-чIагарш ю.
– Хьан кочахь ерг хІун ю?

– Хьуна Іитта дахьаш 
муьсил-мехий ду.

– Хьан синпха хІунда 
беттало?

– Хьох лата дог хилла 
беттало.

Чухьаьдда, бер-
зан гех маІаш а тоь-
хна, и датІа а дина, 
шен ши накъост 
паргІатъяьккхина цо.

Йийна борз коьллаш 
юккъе а тесна,  дІаяхана 
газа-гуьзигаш.

Iалашо: берашна цомгушчаьрга хьажа Iамор, медицинин гIирсаш муха 
лело беза довзийтар, берашкахь къинхетам а, тидаме хилар а кхиор, кер-
ла дешнаш довзийтар: «больница», «цомгушниг», «дарба дар», «молханаш», 
«дагар», «стационар». 

ГIирсаш: ловзаргаш, тайнигаш-акхарой, медицинин гIирсаш: термо-
метр, шприц, молханаш, Iайг, фонендоскоп, бамба, хьакхарш чохь долу 
банканаш, бинт, халат, лоьран куйнаш. 

Ловзар дIадахьар: кхиорхочо (воспитатель) ловзар дIадоладо, лор а, 
медйиша а хоржу.  Бераш, тайнигаш кара а оьций, лор волчу «поликлини-
ке» догIу. Пациенташ тайп-тайпана цамгаршца бу: ченан кIорнин цергаш 
лозу, цо мерза хIуманаш дукха йиъна, тайниго Седас шен пIелг лазийна 
арахь ловзучу хенахь.

Лор цомгушчаьрга хьожу, царна хIун дарба дан деза дуьйцу, ткъа  
медйишас цо аьлларг кхочушдо. Цхьаболу цомгашнаш стационере 
охьабахка безаш бу, уьш больнице дIанисбо. 

Шаьш лоьра тIе хIунда яьхкина дуьйцу тайнигаша (церан метта бераша), 
ткъа кхиорхочо берашца къамел до, тайнигаш «цомгуш» хир яцара шайн 
могашалла ларйинехьара, леррина леллехьара. 

Ловзар дIахьочу хенахь бераш хьовсу, лоьро цомгушнаш тIе муха оьцу, 
дагар дустар а, чов ехкар а дIа муха хьо. Кхиорхочо мах хадабо берийн лов-
заран, церан хиллачу юкъаметтигийн, дагадоуьйту, «тоеллачу» тайнигаша 
лоьрашна баркалла ала дезаш хилар.

БЕРИЙН БЕШАНА ЛЕРИНА КХИОРАН ЛОВЗАРШ 

ТУЬЙРА

Лор волчохь  
Iалашо:  Берашна юкъарчу билгалонашца хIуманаш 

къасто а, вовшашна гIодан а Iамор,  керла дешнаш до-
взийтар: «ловзаргаш», «йийбар», «кхачанан сурсаташ» , 
«пхьегIаш» . 

ГIирсаш: туьканахь оьцучу хIуманийн метта йолу 
ловзаргаш,ахча, витрина, гIопасташ. 

Ловзар дIадахьар: кхиорхочо (воспитатель) йоккха 
супермаркет дIахIоттае  олу берашка. Цунна чохь ишт-
та отделаш хила еза: хасстоьмийн, кхачанан сурсатийн, 
баьпкан, шурийн сурсатийн . Царна чу эцархой богIур 
бу. 

Бераша шаьш дIасайоькъу йохкархойн, кассирийн, 
тIехьовсучеран ролаш. Отделашка тайп-тайпана това-
раш охьадохку цара: кхачанан, баьпкан сурсаташ, жи-
жиг, чIара, шура, кхидерг ( и хIуманаш ловзаргийн ке-
пехь  ю). 

ДоттагIашца супермаркете а догIуш, шайна оьшу то-
вараш а оьцуш, йохкархойх дага а довлуш, кассехь шай-
гара догIу ахча дIа а луш, ловзу бераш.

Ловзар дIахьочу хенахь кхиорхочо( воспитатель) ти-
даме эца деза йохкархойн а, эцархойн а юкъаметтигаш 
муха дIанисло, вовшашца уьш гIиллакхе хилар муха ду.

Туька 

КХО ГАЗА-ГУЬЗИГ  



Берийнбеш
№ 1 
январь 
2016 г.8

Шипит и злится,
Воды боится,
С языком, а не лает,
Без зубов, а кусает.
(Огонь)

Всё ест – не наедается,
А пьёт – умирает.
(Огонь)

Рыжий зверь в печи сидит,
Рыжий зверь на всех сердит.
Он от злости ест дрова
Целый час, а может, два.
Ты его рукой не тронь:
Искусает всю ладонь.
(Огонь)

Кто с огнём неосторожен,
У того пожар возможен.
Дети, помните о том,
Что нельзя шутить c …..
(Огнём)

Это тесный, тесный дом:
Сто сестричек жмутся в нём.
И любая из сестёр
Может вспыхнуть, как костёр!
Не шути с сестричками,
Тоненькими……..(Спичками)

Если младшие сестрички
Зажигают дома спички,
Что ты должен предпринять?
Сразу спички все……..(Забрать)

Выпал на пол уголёк,
Деревянный пол зажёг,
Не смотри, не жди, не стой,
А залей его……..(Водой)

Раскалился если вдруг
Электрический утюг,
Что должны мы сделать, детки?
(Вынуть вилку из розетки)

Задание 1:
 - сколько кругов за 1 час про-

ходит большая стрелка? (1)
- а маленькая? (ни одного)
- а за сутки? (маленькая - 2, 

большая - 24)

Задание 2:
- если мы выехали в 7 часов 

утра, а ехать мы будем 4 часа, то 
во сколько мы будем на месте? 

- какой знак надо использо-
вать, чтобы изменить число 9 и 
получить 10? (+)

-как называется геометриче-
ская фигура с большим количе-
ством углов? (многоугольник)

Задание 3:
- если в вопросе есть слово 

«осталось», то на какое действие 
эта задача?

- если в вопросе есть слово 
«стало», на какое действие эта за-
дача?

- сколько чисел, как минимум, 
должно быть в условии задачи?

Задание 4:
- на столе горели 3 свечи, 2 из 

них погасли. Сколько свечей оста-
лось?

-Муслим в выходной съел 3 
апельсина, а его брат Адам на 2 
апельсина больше. Сколько все-
го апельсинов съели  Муслим и 
Адам?

Задание 5:
- как называется геометриче-

ская фигура без углов? (круг, овал)
-  сколько сторон у прямоуголь-

ника?
- какое сегодня число, месяц, 

день недели, часть суток?
- сколько углов у куба? (8)
- сколько рёбер у куба? (12)

Задание 6:
- придумать пример на сложе-

ние и назвать компоненты.
- придумать пример на вычита-

ние и назвать компоненты.
- поставить знак >, <, =.
3+3 * 9-5;  7-1 * 6+0.

Загадки по пожарной 
безопасности

Стихи о временах года
ЯНВАРЬ

Январь - начало года,        
Силён его мороз.           
Уснула вся природа.          
Теперь уж не до гроз.  
Под снежным покрывалом
Покоится земля. 
В краю большом и малом  
Всё белые поля.
Бери скорее санки,
Из дома выбегай.
Поедем спозаранку
Кататься в снежный край.

МАРТ
Солнце зиму одолело.         
Снег становится серей.       
Птичка песенку запела.       
Все на улицу скорей! 
Месяц март пришёл весёлый.
Ему рада детвора. 
За дверями нашей школы
Начинается игра.

АПРЕЛЬ
Тёплый дождь напоит землю,   
В поле вырастет трава.       
Вешний лес уже не дремлет:   
Появляется листва.
Просыпаются все звери,  
Те, кто спали всю зиму.
Открывай, апрель, им двери! 
Пусть они забудут тьму!

АВГУСТ
Август месяц наступает.      
Потемнели все луга.          
Солнце слабнуть начинает.   
Травы собраны в стога.     
Фрукты, овощи созрели,
А в лесу грибы пошли.
Оглянуться не успели,
Как каникулы прошли.

МАЙ
Всё поёт, играет, пляшет.   
Наступает месяц май.        
Нет его светлей и краше.     
Руки к солнцу поднимай!   
Пчёлка малая трудится,
Пташка бойкая свистит.
Всё живое веселится, 
Нас с тобою веселит.

ИЮНЬ
Настал июнь - начало лета.  
Зазолотились все луга.     
В нём столько солнца, 
		  столько света,   
Что сном нам кажутся снега.
Мы позабыли про метели,     
Про зимний холод и мороз.
Деревья все позеленели
И ожил сад из алых роз. 

ИЮЛЬ
В июле - месяце прекрасном - 
Поспели ягоды в садах.       
На небосводе ярко-красном 
 Гуляет солнце в облаках. 
А в гнёздах птенчики-комочки
Раскрыли клювы, страшно им.
Спать не дадут ни дня, ни ночки
Они родителям своим.    

ДЕКАБРЬ
Декабрь год кончает, а зиму начинает,
Все реки покрывает он прочным гладким льдом.
И Рождество справляют,  и Новый год встречают
Все люди этим белым морозным декабрём.

ОКТЯБРЬ
Дождь стучит по мокрым крышам.      
Ветер всю листву сорвал.             
Знать октябрь из дома вышел,        
Разворчался, осерчал.               
Студит воздух он и воду.
Мерзнет, прячется зверьё.
Да, в такую непогоду  
Хорошо иметь жилье.

СЕНТЯБРЬ
Хмурится небо, и ветер ревёт:       
Знать, появился сентябрь у ворот.   
Птички исчезли, и вянет трава,      
И пожелтела густая листва.          
Осень настала, а лето прошло.
Радостей много оно унесло.
Но не печалься, дружок, мой совет,
Лучше из листьев ты сделай букет.

НОЯБРЬ
Мокрые деревья голые стоят,    
И прибит дождями наш осенний сад.   
За окном то дождик, то холодный снег.  
Мрачно, неуютно на душе у всех.
Только ты не хмурься, на ноябрь не злись,
Ты своей улыбкой с другом поделись.
Он тебе ответит, станет вам тепло.
Будет в душах ваших мирно и светло.

ФЕВРАЛЬ
Воют вьюги да метели              
В грозном лютом феврале.         
Все зверюшки похудели,      
Те, что спрятались в норе.
 
На исходе вся их пища, 
Заготовленная впрок.  
Завалил у них жилища
С неба сыплющий снежок. 

Я зверюшек пожалею,
Я им корма принесу.
Станет им чуть-чуть теплее
В зимнем стынущем лесу.

Занятие 
по развитию элементарных 

математических представлений
Цель:  Закрепить с детьми знания в счете, в ориентировке во времени, в про-
странстве, в решении задач, в развитии логического образного мышления, 
зрительной памяти, внимания, воображения.
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